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Теоретическая работа 

УДК 130.2
doi: 10.34985/a3628-5463-8355-k
Theoretical work
THE PROBLEM OF UNDERSTANDING AND THE BIRTH OF MEANINGS: 

SOCIO-CULTURAL CONTEXT

Maret M. Betilmerzaeva 

Chechen State Pedagogical University, Grozny, Russia

Kadyrov Chechen State University, Grozny, Russia

maret_fil@mail.ru, ORCID: https://orcid.org/0000-0001-8324-7153
Abstract. The study of the factor of understanding and the birth of meanings in the sociocultural context is relevant in the current conditions of the transforming social reality and the anthropological crisis. An interpretation of the problem of understanding and the birth of meanings through the prism of transgression is proposed as a moment of overcoming an impenetrable border, a violation of the prohibition, indicating the movement of our consciousness from the obvious to the non-obvious. The sociocultural context of the birth of meanings is considered in two dimensions: social and physical. An excursus of the problem of space and time in physical reality is made. It is noted that the physical interpretation of space and time determines the transfer of the characteristics of the latter to the explication of the phenomena of social reality. Most often, the continuity of space and time implies an internal permanent conditionality of the quality of sociality, which makes it possible to formulate some social laws and principles. It is said that the original unity of human nature with all being is violated by the awakening of consciousness, which is a cultural fact. The world of the spirit as a subject of philosophy in the process of cognition materializes in the word as in an artifact of culture, in the highest form of materialization of the ideal. Metaphysics (philosophy, ontology) of the spirit is aimed at rationalizing the transcendent idea of the spirit in objectifying its logic in order to come to an understanding of the unfolding diversity of matter. It is summarized that the study of social reality is due to the understanding of the meanings that underlie social and cultural facts that are consistent with a specific time and space. The meanings of the socio-cultural context of a person at the naive stage of the development of his thinking were determined by his characteristic understanding of himself and his place in the world, that is, the worldview. Writing as a form of fixing time, snatching out a fragment of the current reality and creating its physical counterpart, led to the birth of new meanings, in the fixation of which reality multiplied. In this split of the physical solidity of being and in the awareness of their ability to create a new reality, a person has experienced a global crisis of consciousness and the birth of a subject-object picture of the world. But in today's picture of the world, we are experiencing another crisis in which classical sociality is leveled in the stream of new social physics. In this continuous flow of merging the social order with the physical, the society is transformed from a naturally developing social organism into a social mechanism in which each person, like a cog in a mechanical clock, is coded to turn on or off his functionality, who has left this order, flies out of the system.

Keywords:  understanding, meanings, transgression, space, time, space-time continuum, metaphysical, physical
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THE USE OF PLAY-BASED INTERACTIONS AND TRADITIONAL FOLK PLAY GENRES FOR CHILDREN AUTISM SPECTRUM DISORDERS AND ATTACHMENT DISORDERS: CURRENT PRACTICE AND PERSPECTIVES  
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Abstract. In recent decades, rehabilitation techniques based on free or structured play (ESDM, DIR/Floortime, Theraplay) have been increasingly used in work with children with autism, social development issues, and attachment disorders. Typically, these play-based interventions are developed within naturalistic approaches that focus on the child's overall development rather than on correcting individual behavioral traits. Research in the last decade shows high effectiveness of naturalistic rehabilitation approaches, which actively use free play and predictable repetitive forms of interaction, corresponding to the natural interests of the child. In addition, music therapy, rhythmic play and interventions which actively use parental involvement in the child's development and tactile interaction approaches have been shown to be highly effective. This review attempts to construct a theoretical model for the use of play forms in the rehabilitation of children with ASD, based on current understanding of the clinical specificity and psychophysiological mechanisms of this developmental disorder.

According to current clinical understandings, ASD is perceived as a broad heterogeneous diagnostic category reflecting a set of cognitive styles, perceptual and social interaction features, and behavioral strategies characteristic of children and adults with ASD. Current perspective on the neurobiological mechanisms of autism is also evolving towards more holistic approaches. To date, no single theory exists to explain the psychophysiological mechanisms involved in the formation of autism spectrum disorders, however a number of theories have been formulated that are generally consistent and describe particular features that are characteristic of ASD, and most researchers suggest that social and behavioral disturbances are secondary to cognitive (impaired mental model, rigid thinking) and sensory-cognitive features (impaired integration of sensory information, impaired cognitive functioning, impaired ability to communicate and communicate). Social interaction disorders, self-stimulation and behavioral patterns are perceived to be the consequence of non-productive adaptation strategies formed in the early years of child development by these sensory and cognitive features. Thus, within naturalistic developmental framework, the primary task of a parent or a professional in the early developmental stages of a child with or at risk for ASD is to promote attachment and to try to build on the child's natural interests and dispositions to make social interaction positive, predictable enough not to cause discomfort, yet engaging and challenging enough to promote skill development. 

The proposed review article lists the principles of play interaction use in rehabilitation work with children with social and psycho-emotional development disorders, formulated based on the experience of the most effective play practices, and describes the specific features of play interaction which condition its high effectiveness in the development of such children. Special attention is paid to the prospects of using traditional, folklore play forms for young children - pestushkas and nursery rhymes, implemented by professionals and parents. It seems that wider and more conscious use of folklore developmental games in the family settings can reduce the risks of ASD in children from groups at high risk of developing autism, contribute to the correction of early manifestations of autism, the formation of more stable emotional attachment and reduce the risk of concomitant psycho-emotional disorders. 

Keywords: autism, play-based interventions, nursery rhymes, traditional folk games, C-tactile system, affective touch
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Abstract. The article is devoted to the analysis of the concept of "vigilance" from the psychophysiological point of view. It was found that consideration of this concept should take into account three criteria: systematicity, neurophysiological basis, and implementation in behavior. The authors suggest defining vigilance as a state of high readiness of physiological systems to provide an adequate behavioral response to external or internal stimuli. Vigilance is a physiological continuum of states ranging from alertness to drowsiness, and the level of vigilance can be assessed using different approaches: video image analysis, analysis of physiological indicators, analysis of vehicle driving patterns, self-reporting, and behavioral techniques. The authors believe that the current level of technology development is sufficient to select methods of data collection and information processing to detect human states within individual practical tasks, in particular to determine both the level of vigilance of a human operator and the degree of stress on the functional body systems manifested during the working process.

Keywords: vigilance, vigilance factors, vigilance networks, sleepiness detection

Список источников [References]
1. Oken B.S., Salinsky M.C., Elsas S.M. Vigilance, alertness, or sustained attention: physiological basis and measurement // Clinical neurophysiology. 2006. Т. 117. №. 9. P. 1885-1901
2. Steriade M. Coherent oscillations and short-term plasticity in corticothalamic networks // Trends Neurosci. 1999. V. 22(8). P. 337-45.
3. Koella W.P. Vigilance local vigilance the vigilance profile: a new concept and its application in neurobiology and biological psychiatry // Acta Neurol Scand Suppl. 1984. V. 99. P. 35-41. https://dx.doi.org/10.1111/j.1600-0404.1984.tb05667.x
4. Mackworth N. Vigilance. Nature. 1956. V. 178. P. 1375-1377.
5. Davies D.R., Parasuraman R. The psychology of vigilance. London: Academic Press, 1982.
6. Parasuraman R., Warm J.S., See J.E. (1998). Brain systems of vigilance. In R. Parasuraman (Ed.), The attentive brain. The MIT Press, 1998. Р. 221-256
7. Kreutzer J.S., DeLuca J., Caplan B. (eds.). Encyclopedia of clinical neuropsychology. New York: Springer, 2011. P. 103.
8. American Psychiatric Association. Diagnostic and statistical manual of mental disorders. 4th ed. Washington, D.C.: American Psychiatric Association, 1994
9. Маралов В.Г. Проблема чувствительности к угрозам: обзор исследований // Национальный психологический журнал. 2021. № 1(41). С. 15-26. [Maralov V.G. The Problem of Sensitivity to Threats: A Review of Research // National Psychological Journal. 2021. № 1(41). P. 15-26]
10. Van Dongen H.P.A., Dinges D.F. Sleep, Circadian Rhythms, and Psychomotor Vigilance // Clinics in Sports Medicine. 2005. V. 24(2). P. 237-249. https://dx.doi.org/10.1016/j.csm.2004.12.007
11. Moller H.J., Devins G.M., Shen J., Shapiro C.M. Sleepiness is not the inverse of alertness: evidence from four sleep disorder patient groups // Experimental Brain Research. 2006. V. 173(2). P. 258-266. https://dx.doi.org/10.1007/s00221-006-0436-4
12. Анохин П.К. Принципиальные вопросы общей теории функциональных систем. М.: Наука, 1971. [Anokhin P.K. Fundamental Questions of the General Theory of Functional Systems. Moscow: Nauka, 1971]
13. Лурия А.Р. Лекции по общей психологии. СПб.: Питер, 2022. 384 с. [Luria A.R. Lectures in General Psychology. SPb.: Peter, 2022. 384 p.]
14. Хомская Е. Д. Нейропсихология: 4-е издание. СПб.: Питер, 2005. 496 с. [Chomskaya E. Neuropsychology, 4th edition. Saint-Petersburg: Peter, 2005. 496 p.]
15. Posner M.I., Peterson S.E. The Attention System of the Human Brain // Annual Review of Neuroscience. 1990. Vol. 13. P. 25-42.
16. Van Schie M.K.M., Lammers G.J., Fronczek R., Middelkoop H.A.M., van Dijk J.G. Vigilance: discussion of related concepts and proposal for a definition // Sleep Medicine. 2021. V. 83. P. 175-181. https://dx.doi.org/10.1016/j.sleep.2021.04.038
17. Krylova M., Alizadeh S., Izyurov I. et al. Evidence for modulation of EEG microstate sequence by vigilance level // NeuroImage. 2021. V. 224. P. 117393. https://dx.doi.org/10.1016/j.neuroimage.2020.117393
18. Abu Farha N., Al-Shargie F., Tariq U., Al-Nashash H. Improved Cognitive Vigilance Assessment after Artifact Reduction with Wavelet Independent Component Analysis // Sensors. 2022. V. 22. P. 3051. https://dx.doi.org/10.3390/ s22083051 
19. Kim J.-H., Kim D.-W., Im C.-H. Brain Areas Responsible for Vigilance: An EEG Source Imaging Study // Brain Topogr. 2017. V. 30(3). P. 343-351. https://dx.doi.org/10.1007/s10548-016-0540-0
20. Horner R.L., Peever J.H. Brain Circuitry Controlling Sleep and Wakefulness // CONTINUUM Lifelong Learning in Neurology. 2017. V. 23(4). P. 955-972. https://dx.doi.org/10.1212/CON.0000000000000495
21. Kirk P.A., Holmes A.J., Robinson O.J. Threat vigilance and intrinsic amygdala connectivity // Human Brain Mapping. 2022. P. 1-10. https://doi.org/10.1002/hbm.25851 
22. Günther V., Jahn S., Webelhorst C., Bodenschatz C.M., Bujanow A., Mucha S., Kersting A., Hoffmann K.-T., Egloff B., Lobsien D., Suslow T. Coping With Anxiety: Brain Structural Correlates of Vigilance and Cognitive Avoidance // Front. Psychiatry. 2020. V. 13. P. 869367. https://doi.org/10.3389/fpsyt.2022.869367
23. Yamashita J., Terashima H., Yoneya M., Maruya K., Koya H., Oishi H., et al. Pupillary fluctuation amplitude before target presentation reflects short-term vigilance level in Psychomotor Vigilance Tasks // PLoS ONE. 2021. V. 16(9). P. e0256953. https://doi.org/10.1371/journal.pone.0256953
24. Salvati L., d’Amore M., Fiorentino A., Pellegrino A., Sena P., Villecco F. On-Road Detection of Driver Fatigue and Drowsiness during Medium-Distance Journeys // Entropy. 2021. V. 23. P. 135. https://doi.org/10.3390/e23020135
25. Sander C., Schmidt J. M., Mergl R., Schmidt F.M., Hegerl U. Changes in brain arousal (EEG-vigilance) after therapeutic sleep deprivation in depressive patients and healthy controls // Scientific Reports 2018. V. 8. P. 15087. https://doi.org/10.1038/s41598-018-33228-x
26. Connor J., Norton R., Ameratunga S., Robinson E., Civil I., Dunn R., Bailey J., Jackson R. Driver sleepiness and risk of serious injury to car occupants: population based case control study // BMJ 2002. V. 324(7346). P. 1125.

27. Bharadwaj N., Edara P., Sun C. Sleep disorders and risk of traffic crashes: a naturalistic driving study analysis // Safety Science. 2021. V. 140. P.105295.
28. Kazemi Z., Mazloumi A.,  Nasl Saraji G.,  Barideh S. Fatigue and workload in short and long-haul train driving. Work 2006. V. 54(2). P. 425-433.
29. Roach G.D., Dorrian J., Fletcher A., Dawson D. Comparing the effects of fatigue and alcohol consumption on locomotive engineers’ performance in a rail simulator // Journal of Human Ergology 2001. V. 30(1-2). P. 125-130.
30. Hickey A.R., Collins M.D. Disinhibition and train driver performance // Safety Science 2017. V. 95. P. 104-115. https://doi.org/10.1016/j.ssci.2017.02.016 
31. Yan R., Wu C., Wang Y. Exploration and evaluation of individual difference to driving fatigue for high-speed railway: a parametric SVM model based on multidimensional visual cue // IET Intelligent Transport Systems. 2018. V. 12(6). P. 504-512.
32. Frank A.D., Rodgers W.P., Talebi E., Lee S. (2020) The Experience and Management of Fatigue: A Study of Mine Haulage Operators // Mining, Metallurgy & Exploration. 2020. V. 37. P. 1837-1846. https://doi.org/10.1007/s42461-020-00259-w

33. Duta M., Alford Ch., Wilson S., Tarassenko L. Neural network analysis of the mastoid EEG for the assessment of vigilance // International Journal of Human-Computer Interaction. 2004. V. 17(2). P. 171-195. https://doi.org/10.1207/s15327590ijhc1702_4
34. Albadawi Y., Takruri M., Awad M.A Review of Recent Developments in Driver Drowsiness Detection Systems // Sensors. 2022. V. 22. P. 2069. https://doi.org/10.3390/s22052069

35. Tarafder S., Badruddin N., Yahya N., Nasution A.H. Drowsiness Detection Using Ocular Indices from EEG Signal // Sensors. 2022. V. 22. P. 4764. https://doi.org/10.3390/s22134764
36. Guo K., Zhai T., Purushothama M.H., Dobre A., Meah S., Pashollari E., Vaish A., DeWilde C., Islam M.N. Contactless Vital Sign Monitoring System for In-Vehicle Driver Monitoring Using a Near-Infrared Time-of-Flight Camera // Appl. Sci. 2022. V. 12. P. 4416. https://doi.org/10.3390/app12094416
37. Anber S., Alsaggaf W., Shalash W.A Hybrid Driver Fatigue and Distraction Detection Model Using AlexNet Based on Facial Features // Electronics. 2022. V. 11. P. 285. https://doi.org/10.3390/electronics 11020285
38. Li G., Chung W.-Y. Electroencephalogram-Based Approaches for Driver Drowsiness Detection and Management: A Review // Sensors 2022, 22, 1100. https://doi.org/10.3390/s22031100
39. Lim J., Dinges D.F.: Sleep deprivation and vigilant attention // Ann N Y Acad Sci, 1129:305, 2008. https://doi.org/10.1016/B978-1-4557-0308-1.00033-9

40. Åkerstedt T., Gillberg M. Subjective and objective sleepiness in the active individual // Int J Neurosc. 1990. V. 52. P. 29-37. https://dx.doi.org/10.3109/00207459008994241

41. Hoddes E., Zarcone V., Smythe H., Phillips R., Dement W.C. Quantification of Sleepiness: A New Approach // Psychophysiology. 1973. V. 10(4). P. 431-436. https://dx.doi.org/10.1111/j.1469-8986.1973.tb00801.x

The article was submitted 14.09.2022; approved after reviewing 01.11.2022; accepted 

for publication 23.12.2022.

Contribution of the authors: the authors contributed equally to this article. 

The authors declare no conflicts of interests.

Вестник психофизиологии. 2022. № 4. С. 40-48.             

Psychophysiology News. 2022. No. 4. P. 40-48.
Научная статья
УДК 159.91

doi: 10.34985/a1648-5962-2450-q
Original article

Symbolic dynamics of heart rate during mental stress

Dmitry A. Dimitriev 1, Elena V. Saperova 2, Olga S. Indeykina 3

1,2,3 Сhuvаsh I. Yakovlev State Pedagogical University, Cheboksary, Russia

1 rothman68@mail.ru, ORCID: ID: 0000-0002-8102-7074

2 saperova_elena@mail.ru, ORCID: 0000-0001-5335-3238

3 indeykinaolga@mail.ru, ORCID: 0000-0002-8996-9429

Abstract. The dynamics of the heart rate is the result of a complex non-linear interaction between various oscillators and feedback mechanisms, the functioning of which changes significantly under mental load. The aim of our work was to study the symbolic dynamics of the heart rate and the chaotic properties of the sequence of RR intervals. The study involved 30 volunteers (students) who performed sequential mental calculations. The ECG was recorded three times: before the arithmetic mental stress, during mental calculations, and after the end of the calculation. The resulting signal records were processed for the presence of artifacts and outliers, and then analyzed with the calculation of heart rate, Shannon entropy SE, maximum Lyapunov exponent LLE, and analysis measures for the distribution of symbol patterns OV %, 1V %, 2LV %, 2UV %. The results of the analysis showed that mental stress is accompanied by a significant increase in heart rate and a decrease in LLE, which indicates a decrease in the complexity of the heart rate regulation system in a state of stress; this is also indicated by a pronounced decrease in the Shannon entropy SE. Mental stress caused a significant change in the distribution of patterns of stimulus sequences, which resulted in an increase in the proportion of sequences of identical symbols 0V % and a decrease in the proportion of patterns with monotonously changing three symbols 2LV % and patterns with three different symbols 2UV2 %. The recovery period after mental stress was characterized by the return of indicators to their original levels. Mental stress caused a statistically insignificant decrease in the proportion of patterns with two identical symbols 1V%. Arithmetic mental stress is characterized by a significant decrease in the level of complexity of the heart rhythm regulation system, which was accompanied by a shift in the autonomic balance towards sympathetic tone against the background of a small, statistically insignificant decrease in the influence of the autonomic centers of the brainstem on the heart pacemaker.
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Abstract. The article deals with the problem of mental adaptation of cadets in a military higher educational institution. The basic concepts, patterns and features of adaptation of students are revealed, which allow us to identify the causes of their maladaptation to the educational process in a military university. The main groups of cadets on the factor of mental adaptability are shown, as well as directions for improving the psychological and pedagogical support of students in the dynamics of educational activity. The article reveals to the teaching staff, commanders and superiors the possibilities of a more effective approach to the prevention of deviant behavior, the prevention of conflicts, suicide attempts and the reduction of students' deductions for subjective reasons. 
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Abstract. The article presents the history of the development of the Department of Higher Nervous Activity and Psychophysiology of St. Petersburg State University for 70 years of its existence. The key milestones in the formation of the psychophysiological problems of the department are highlighted and the main scientific achievements in the field of studying brain mechanisms for ensuring cognitive activity and the formation of purposeful behavior are described. It is emphasized that the department is currently one of the leading scientific and educational centers of our country for the study of the neurobiological and psychophysiological foundations of human and animal behavior, successfully combining the unique traditions of the University School of Physiology and the most progressive trends in the development of science and education.
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Abstract. The article discusses the encoding of information in the nervous system and the role of oscillators in the cellular mechanisms of memory preservation. Encoding of information occurs only at the first stage, in sensory receptors, after which the signal is not encoded. Some processes occurring in the nervous system, especially at very high levels of detail, could be considered coding, but we believe that this would be a mistake. Oscillators whose center is the entry point of axons coming from a population of neurons that make up instinct, preserve the sequence of signals coming from receptors. Thanks to the ability to save the sequence of signals in the nervous system, that is, in our psyche, the very concept of time appears, in addition, the sequence of signals allows you to record a complex image, including three-dimensional ones. How this happens can be seen by observing the movement of the eyes while looking at the pictures.
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Abstract. Functional magnetic resonance imaging (fMRI) was used to study the activation of brain structures during the pronunciation of emotional and non-emotional words aloud and to oneself. Volunteers - 20 men and 20 women aged 19 to 27 years old, university students participated in the research. During the preliminary examination, the dominant hand was identified using the Annette questionnaire.

The study included several series of experiments. In the first series ("Saying an unemotional word aloud"), the subject pronounces the word “One” aloud at the moments when the stopwatch arrow on the monitor screen passes through divisions 0, 5, 10, etc. seconds. In the second series ("Pronouncing an unemotional word to oneself"), the subject pronounces the word "One" to himself at the same time. In the third series ("Saying the emotional word aloud"), the subject pronounces the word "Pain" at the specified time points (0, 5, 10, etc. seconds). In the fourth series ("Pronouncing an emotional word to himself"), the subject pronounces the word "Pain" to himself at the indicated time points.

As a control, the subject was shown a video clip depicting a moving stopwatch hand ("Resting State"). According to the instructions, the subject in this case had only to follow the stopwatch hand.

The results of structural and functional MRI were obtained at the NBICS-technologies of the National Research Center "Kurchatov Institute" on a SIEMENS Magnetom Verio 3 Tesla tomograph. All fMRI data were preprocessed using the SPM8 package. Within each of the paradigms, pairwise comparisons were performed based on Student's statistics and individual and group maps were obtained with a significance level of p < 0.001. All obtained statistical maps were plotted on a template T-1 image and anatomical binding of "active" voxels to the CONN atlas was made.

It is shown that the pronunciation of emotional and non-emotional words to oneself is accompanied by the activation of only a part of the brain structures that are activated when the same words are pronounced aloud. In addition, these structures are activated much weaker.

It has been established that the pronunciation of an unemotional word in women is accompanied by activation of the additional motor cortex, on the right and left, the superior frontal gyrus, on the left, the precentral gyrus, on the right and left, the superior and middle temporal gyri, on the left, as well as the thalamus, on the left and some other cortical zones.

It turned out that pronouncing an emotional word to oneself is accompanied in men by activation of the precentral gyrus, on the right and left, the inferior frontal gyrus, on the left, the middle temporal gyrus, on the right, as well as the hippocampus and amygdala.

It is assumed that the listed structures are involved in the provision of inner speech and thinking.

Keywords: activity of brain structures, pronunciation of words aloud and to oneself
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Abstract. The article describes the peculiarities of manifestation of somatic and cognitive disorders in young people who had  COVID-19. A comprehensive examination of 62 students aged 20 ± 1.5 years was carried out. We used automated methods to assess heart rate variability (HRV), neurodynamic and psychodynamic characteristics. A modified questionnaire "Long COVID Symptom Tool" was used to identify the consequences of postcovid syndrome. It was shown that the most common postcovidal disorders in young people are taste and/or smell deformity and memory impairment. In young people who had coronavirus infection, a deterioration in the functional state of the central nervous system and an increase in sympatho-adrenal activity in the regulation of heart rhythm compared to uninfected students were noted. The peculiarities of the postcovid syndrome manifestation depending on the duration of the disease were revealed: the students who had recently the disease showed deterioration of the indicators reflecting the functional state of the nervous system, expressed in a decrease in the speed of response to the presented stimuli, while maintaining quite high values of cognitive indicators; the students who had  the disease over a year ago were characterized by a pronounced deterioration of memory and attention indicators against the background of a reduction of the brain capacity for work. 

Keywords: young people, coronavirus infection, cognitive and somatic disorders, heart rate variability, neurodynamic and psychodynamic characteristics
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Abstract. The urgency of the study of the functional state of the central nervous system and the individual characteristics of high school students is due to the intensive study loads during the training and passing of the exam, as well as the high stress level of the exam itself and the choice of a further professional path. 29 young man and 26 girls of 11 grades of secondary school in Stavropol were examined. Psychological testing was carried out using the "Methodology of Ch. Spielberger to identify personal and situational anxiety" and "Test on stress resistance". Features of the functioning of the central nervous system in students with different levels of situational anxiety were determined by the method of computer chronoreflexometry according to the indicators of a complex visual-motor reaction. The success of training was judged by the average score. 

Research results. Successful high school graduates, compared with less successful ones, have a lower level of situational anxiety (SA) in young man and moderate anxiety in girls. The level of stress resistance in girls is higher than in young man. There were no young man with a high level of anxiety in our sample. Low SA in young man is associated with a significantly higher integral indicator of reliability (IIR) of the functioning of the central nervous system, the level of sensorimotor reactions (SMR) and the stability of their performance. In girls, higher functional capabilities of the CNS were found with moderate SA. High SA in girls is associated with a higher level of SMR due to the accuracy of their performance with a decrease in the reaction speed. Thus, anxiety as a property of the personality and as a state largely determines the functional state of the CNS and is the basis for the formation of both maladaptive and adaptive changes due to intense academic loads associated with the training and passing of the exam, informational and psychoemotional stress. This dictates the need to more adequately implement a differential approach to high school students.
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Abstract. The article presents the results of an experimental study carried out with the help of the device UPFT-1/30 "Psychophysiologist". On a sample of children and adults 7-25 years old simple visual-motor, auditory-motor reactions in the millisecond range as well as motor reactions to a moving object were studied. Experimental data are obtained showing that the quality of test performance increases until the age of 15-16 years, which coincides with the end of functional maturation of the cerebellum and basal ganglia. The role of cortical-subcortical connections in executive functions is discussed, as well as possibilities of practical application of sensorimotor hardware tests for early identification of children who may have difficulties in learning in the future.
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Abstract. The process of cognition in a child aged 0 to 4 years can be divided into sensory experience (tactile, proprioceptor, sensory, visual, auditory) and speech (mental). External threats form fears according to the types of cognition. Despite the advance preparation of adults for some of the important events in a child's life, fear cannot be avoided. These include: a mother's refusal to breastfeed her baby when changing her diet; aggressive behavior of strangers and wild animals; the loud cry that accompanies the holidays; a large number of children in the same territory in kindergarten; infliction of pain by medical personnel during the collection of tests; leaving a child with a caregiver, child specialist.

The complexity of diagnosing fears in early childhood is limited by speech, conceptual and reflective capabilities for most children. Fears are diagnosed based on the symptoms and complaints of parents that the child is afraid to be left without a parent/parents, cries before going on a hike and during a pediatrician's examination, is afraid of animators, loud noises in the street and at home, pets (dogs), etc. In this study, it is proposed to explore the type of fear regarding the way of knowing the world around us, comparing the true (not socially conditioned) handiness.

Most of the available modern methods are not suitable for the study of young children due to the unformed speech activity and the lack of writing skills. True hand preference was diagnosed using the technique "Determination of the dominant hand and foot based on dermatoglyphic analysis of fingertips", which allows to determine the individual lateralization of the hand and foot.

The results of dermatoglyphic analysis showed that children of group I do not have a dominant hand (Neutral Hands), and children of group II have a genetically determined right hand - Progressive Right Hand. Conducted anamnesis of fears in children of group II revealed speech disorders immediately after stress. A child does not have time to evaluate a sudden traumatic event, and as a result, is not able to «speak out». In children of group I, who do not have a preference for the right or left hand, fears are formed mainly in the course of sensory cognition with subsequent fixation at the level of the body: muscle tics, obsessive movements, unwillingness to wear clothes. 

Keywords: early childhood, fears, handedness, speech, PTSD
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Abstract. The work studied the psychological features of marital relations at a late age. 30 married couples took part in the survey, including families with joint children and grandchildren - 20 couples, "young families" - 10 couples (experience of living together 1-5 years). The average age of the respondents was 64.2±0.6 years. Psychological features of marital relations at a late age were studied using the methods "Satisfaction with marriage", "Communication in the family", "Diagnostics of energy-physiological compatibility of partners". It has been shown that older people have a positive attitude to having a family, the opportunity to solve some issues together, discuss prospects and spend free time with close people.
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Abstract. The aim of the study was to describe the relationship between inhibitory control and levels of creativity and intelligence. The study involved children of grades 1-2 and 5-6 of St. Petersburg schools. There were 160 participants in total, including 44 boys aged 12-13, 37 boys aged 7-8, 40 girls aged 12-13, 39 girls aged 7-8. To test the intelligence of elementary school students, color progressive matrices by J. Raven were used, and to study the intelligence of younger students, black and white progressive matrices were used. To assess the level of creativity, a battery of tests "Creative Thinking" was used. To assess inhibitory control, a computer version of the author's program of complex reflexometry was used: "Study of the physiological characteristics of the test subject's response to stimulus flows of controlled temporal organization" (Time-test), developed by V. M. Uritsky and V. G. Kamenskaya.

It is shown that the formation of inhibitory control in elementary school students and younger adolescents is not related to their intelligence, but is related to the level of creativity.
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Abstract. The paper considered the influence of the level of anxiety on the ability to predict the structure of the signal flow and the dependence of this relationship on the level of creativity.It was of interest to study the effect of anxiety levels on learning ability in adolescents with different levels of creativity. The study involved students of grades 6-7. A total of 158 children were examined, 61 of them boys and 97 girls. The following techniques were used. To assess creativity, a test was used to determine the level of creativity of E. Torrens in the adaptation of E. I. Shcheblanova, I. S. Averina. The REBUS test was used to assess learning ability. To assess the level of anxiety, we used a questionnaire to determine the personal and situational anxiety of Spielberger Ch. D., in the adaptation of Khanin Yu. L. (Vergunov, Nikolaeva, 2009).

The obtained results suggest that the level of creativity increases the sensitivity of cognitive processes to the emotional state.
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Abstract. Since stuttering is considered a communication-related disease, the aim of the work was to evaluate the relationship of characteristics related to communication in the family of a preschool child with stuttering. 38 5-7-year-old children were examined. The parents of the children filled out a questionnaire in which the characteristics of the family in which the child was developing were indicated. In addition, the profile of functional sensorimotor asymmetry of the child was evaluated using a set of tests most often used in the practice of psychologists. It was shown that the model of a mental child that allows him to understand the causes of other people's behavior is the better formed, the older the age of the father at the birth of the child and the more right signs in the profile of functional sensorimotor asymmetry.
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Abstract. The article is a theoretical review of works devoted to the study of the executive functions of children of preschool and primary school age with normative development of speech and with speech disorders. The executive functions are defined and the most frequently discussed functions are described: working memory, cognitive control and cognitive flexibility. It has been shown that there are many works devoted to the development of working memory and inhibitory control in the norm, and significantly less research is related to the study of executive functions in violation of speech development. Papers on cognitive flexibility in this age range in the e-library list from 2017 to 2022 was not found. The conclusion is made about the need for a deeper consideration of the formation of executive functions in children with speech disorders.
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Cerebral dysfunction in children with decompensated 

type 1 diabetes mellitus  
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Abstract. The study involved 54 adolescents, of whom 27 were patients with type 1 diabetes mellitus (DM) recently emerging out of an episode of diabetic ketoacidosis (DKA), and 27 apparently healthy patients. Participants were tested for cerebral insufficiency using the Montreal Cognitive Assessment tool, and underwent neuropsychological screening to assess minimal brain dysfunction. It was found that the patients with type 1 DM after DKA had a significant decrease in cognitive functions with a score of 22 [21-24] points compared with the apparently healthy children who had a score of 29 [28-30] points (p=0.000). Significant impairments in praxis (p=0.0019) and writing (p=0.000) were found in patients with type 1 DM, which indicates the presence of minimal brain dysfunction during disease decompensation. A correlation has been demonstrated between the identified brain dysfunction, duration of type 1 DM, and the number of emergency hospitalizations for DKA in a patient’s history.
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PSYCHOPHYSIOLOGICAL STATUS OF CHINESE STUDENTS 

WITH IMPAIRED HEALTH IN THE FIRST YEAR OF STUDY IN RUSSIA
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Abstract. The article reflects the results of a study of the impact of students from China with diseases of the visual organs and central nervous system in the first year of study in Russia on some indicators of psychophysiological adaptation of their body. The study was conducted at the Department of Physical Education and Sports of the RUDN. The individual units of time and reproduction of the duration of the time interval of light and sound stimuli were determined. Revealed lower values of psychophysiological indicators of adaptive reserves in students from China with diseases of the central nervous system and visual organs in the first year of stay in Russia compared with Russian students.
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The Сhronostasis in Stress: an Illusion or Reality?
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Abstract. The relevance of the work on the mechanisms of time perception is determined, first of all, by the need to adapt the work of biorobots (for example, a pacemaker) to the human temporal structure. This paper examines the physiological mechanisms of slowing down and accelerating a person's subjective time under novelty stress.
Keywords: subjective time, chronostasis, novelty stress, stress hormones
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Abstract. The aim of the work is to reveal the presence or absence of links between lateral preferences and cognitive functions. The survey involved 145 people, including 54 pupils of the 1st grade, 48 pupils of the 4th grade and 43 pupils of the 6th grade of both sexes. The executive functions (inhibitory control and working memory), intelligence level (Colored Progressive Matrices by J. Raven) and the profile of functional sensorimotor asymmetry were assessed using a set of samples. It was shown that the formation of inhibitory control is not associated with parameters of lateral preferences and functional asymmetry of the brain.

It was found that the formation of intelligence and working memory is associated with lateral preferences dependent on social pressure and is not associated with cognitive control at the age of 7-12 years.

Keywords: executive functions, inhibitory control, working memory, intelligence, functional asymmetry, lateral preferences
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МЕЖДУНАРОДНОЕ

НАУЧНОЕ ПСИХОФИЗИОЛОГИЧЕСКОЕ СОДРУЖЕСТВО

 www.npcpcn.ru, npcpcn@gmail.com, + 7 9046017095

ЧЛЕНСТВО

Предлагаем сотрудничество в Международном Научном Психофизиологическом Содружестве (МНПФС), необходимость в котором уже назрела. Оно создано для облегчения связи ученых и специалистов, работающих в разных областях психофизиологической науки. 

Эта структура обозначит формирование единого психофизиологического научного пространства, тех дисциплин и направлений современных исследований, которые позволят всесторонне изучить феномен, появившийся на планете, человека. Сотрудничество в содружестве бесплатное, добровольное. Обязательным условием является при публикации своих научных материалов открытые данные для контакта. Журналы и сборники научных трудов конференции будут в открытом доступе на сайте научно-практического центра «Психосоматической нормализации», который является инициатором образования и координатором деятельности Международного Научного Психофизиологического содружества.

РАЗДЕЛЫ ПСИХОФИЗИОЛОГИИ

Психологическая психофизиология – это наука, в основе которой лежит изучение психологических характеристик и поведенческой адаптивной реакции на стимулы окружающего мира, опосредованные состоянием высших психических функций. 

Физиологическая психофизиология – изучает закономерности психического реагирования и поведения, зависящие от состояния физиологических параметров, скорости течения физиологических реакций центральной и периферическом нервных систем и всей сомы в целом – клеточный, тканевой и системный  уровни.

Медицинская психофизиология – рассматривает дисфункции и заболевания, связанные с адаптационными процессами в организме. Специфика этого направления определена тем, что адаптационный срыв  может быть как психологически, так и физиологически первичен. Понимание механизмов возникновения дезадаптации, обратимость патологического процесса дает возможность предложить новые способы нормализации, которые могут быть более эффективными, чем существующие.

Педагогическая психофизиология – изучает закономерности и условия эффективной передачи знаний, умений и навыков с учетом психологических и физиологических характеристик обучающихся, экологической обстановки и экономического прессинга.

Социальная психофизиология – исследует процессы и состояния успешной или неуспешной социализации личности через ее индивидуальные адаптационные психологические и физиологические характеристики.  

Философская психофизиология – рассматривает всю совокупность отношений между человеком и миром в контексте их психофизиологических проявлений; взаимосвязь телесных психических и духовных начал; законы, общие для всех уровней психофизического и духовного проявления человека в мире.

Психофизиология творчества – изучает работу центральной нервной системы, от которой зависит способность человека качественно, сверхадаптационно менять окружающий мир.
МЕЖРЕГИОНАЛЬНАЯ НАУЧНАЯ ПСИХОФИЗИОЛОГИЧЕСКАЯ АССОЦИАЦИЯ (РОССИЯ)

www.mpfarussia.ru,  npfa.russia@gmail.ru, +7 9523528488

ЧЛЕНСТВО

МПФА является некоммерческим, добровольным, самоуправляемым, основанным на членстве общественным объединением научной и творческой интеллигенции, созданным на основе совместной деятельности физических и юридических лиц для защиты общих интересов и достижения уставных целей объединившихся специалистов в области психофизиологии, занятых научно-исследовательской, педагогической, здравоохрани-тельной и просветительской деятельностью по развитию психофизиологической науки для создания научно-теоретических основ и практико-ориентированной методологии по формированию, сохранению и восстановлению устойчивого духовно-нравственного, нервно-психического и физического здоровья населения на духовно-нравственной основе. Своей деятельностью Организация способствует созданию условий и предпосылок для выживания и устойчивого развития российского общества (и человечества) в современном мире на основе сбережения человека.

По вопросам вступления обращаться к ученому секретарю МПФА Андрущакевичу Анатолию Андреевичу (+79103815137) или исполнительному директору Булгаковой Ольги Сергеевне (+ 79046017095) или ответственному секретарю (+79523528488).

Перспективные  направления  деятельности  МПФА

При отборе присылаемых в журнал статей для публикации редакция будет отдавать предпочтение теоретическим, экспериментальным и методическим работам, выполненным по перспективным направлениям деятельности МПФА - в рамках следующих аспектов психофизиологии:

психологический:
- изучение влияния личностных качеств на индивидуальный результат освоения знаний, умений, навыков;

- обоснование методологии отбора для профессионального обучения по актуальным профессиям; 

- разработка методологии вероятностной оценки профессиональной пригодности;

- обоснования методологии профилактики профессионального выгорания и реабилитации;

изыскание путей и методологических подходов к исследованию и оценке сознания и воли; 

- обоснование методологии востребования совести в семье, учебной среде, трудовом коллективе;

физиологический:
- выявление механизмов устойчивой саморегуляции функций организма в зависимости от ценностных самоустановок личности;

- исследование генетических оснований фенотипических свойств развития человека в определенных условиях среды; 

- обоснование системно-динамического подхода к изучению нейро-когнитивных функций; 

- выявление механизмов устойчивой общей работоспособности человека и его профессиональной трудоспособности в важнейших отраслях;

- выявление роли нейропептидов в физиологической регуляции функциональных систем организма, устойчивом здоровье и работоспособности;

- обоснование сравнительно-физиологических критериев оценки сознания, воли, интеллекта;

- исследование роли саморегуляции в процессе здоровьесберегающей адаптивной целенаправленной деятельности (воспитание, обучение и т.д.) «норма»-«дистресс»-«стресс-риск»;

- выявление влияния типологических особенностей ЦНС и ВНД человека на выбор направлений творчества;

медицинский:
- разработка методологии комплексной диагностики и оценки уровня нервно-психического здоровья и психофизиологических критериев разграничения «норма»-«патология»;

- разработка основ психофизиологической безопасности;

- выявление механизмов формирования, сохранения и восстановления устойчивого здоровья с учетом роли в их реализации духовно-нравственных факторов;

- обоснование методологии мобилизации духовно-нравственных факторов в процессах саногенеза и реабилитации;

- изыскание путей создания общей теории медицины;

педагогический:
- выявление и описание психофизиологических механизмов формирования знаний, умений, навыков;

- выявление и описание психофизиологических механизмов реализации воспитательного воздействия на человека в онтогенезе;

- обоснование методологии самообучения, самовоспитания, самосовершенствования - личностного, гражданского, профессионального;

- обоснование методологии оценки способности к самообучению и самовоспитанию;

- обоснование методологии востребования личностного смысла в процессах воспитания, коррекции, реабилитации;

социальный:
- выявление влияния психофизиологических особенностей разных слоев населения на формирование социального благополучия и продолжительность продуктивного возраста;

- обоснование российской общегражданской (национальной) идеи и способов ее реализации с учетом духовно-нравственной и психофизиологической саморегуляции личности граждан;

- обоснование методологии оценки роли психофизиологических факторов в социальном самочувствия личности;

философский:
- выявление и описание сущности человека с учетом вероятной его трехуровневой организации (человек как духовно-нравственная индивидуальность; человек как социальная личность; человек как биологический индивид);

- выявление и представление вероятных психофизиологических механизмов совести и вероятной их роли в выборе ценностных устремлений личности;

- обоснование спектра жизненно важных персональных ценностей в современную эпоху и личностного смысла в их выборе; 

- обоснование методологии анализа соотношения мозга и психики, морфофункциональной его организации и сознания;

творчества:
- выявление условий и психофизиологических механизмов формирования творческих самоустановок личности;

- выявление связи между уровнем творчества личности, уровнем здоровья и продолжительностью продуктивного возраста;

развития:

- психофизиология раннего онтогенеза;

- адаптационный ресурс, его роль в когнитивном развитии и формировании коммуника-тивных навыков;

- сенсомоторная система в онтогенезе когнитивных функций;

фармакодинамический:
- выявление изменений качеств личности, психических процессов, функционального состояние ЦНС, разных видов работоспособности под воздействием нейротропных веществ;

интегральный:
- совершенствование методологии изучения основных свойств нервной системы;

- совершенствование методологии оценки функционального состояния ЦНС;

- выявление психофизиологических механизмов функционирования духовно-нравственной сферы личности;

- выявление сущности, структуры и механизмов сознания и его роли в ценностно-потребностно-мотивационно-волевой саморегуляции личности и организма;

- совершенствование методологии оценки сознания, воли, интеллекта;

- совершенствование методологии исследований индивидуальных различий (дифференциальная психофизиология);

- выявление влияния свободы выбора (или актуализации персональных ценностных ориентаций) на формирование функционального состояния ЦНС и продуктивность деятельности разных видов.

ОБЪЯВЛЕНИЯ

1. Предлагаем опыт проведения «Психофизиологических встреч» распространить среди профильных ученых и специалистов в России и за рубежом.

2. Приглашаем к сотрудничеству* в области научных исследований ученых и специалистов (врачей, педагогов, психологов, физиологов, социологов, культурологов). 

Области исследований – разные направления психофизиологии. 

НПЦ ПСН предлагает: 

а) поддержку авторских научно-исследовательских программ;

б) разработку инновационных научно-исследовательских программ и методик;

в) помощь в проведении исследования;

в) участие и публикацию в профильных международных научных конференциях;

г) публикацию статей в научном журнале;

д) рецензирование статей;

е) подготовку пакета документов для публикации в научных журналах из списка ВАК; 

ж) публикацию монографии (полностью вся подготовка от макета до типографии или частичная помощь по требованию).

* – работа ведется индивидуально, проводится первичное собеседование и квалифицированный отбор претендентов. Сотрудничество проводится по «Договору о сотрудничестве». Финансовые условия зависят от уровня авторской подготовки проекта и степени участия в нем специалистов НПС «ПСН»
НОВОСТИ РОССИИ

1. КОНКУРС «МОЛОДОЙ  ПСИХОФИЗИОЛОГ»

Участие бесплатное

Номинация – психология, физиология, педагогика, медицина, философия, социология, культурология.

Экспертный комитет:

1. Булгакова Ольга Сергеевна – президент НПЦПСН, президент МНПфС (номинация: физиология, медицина)

2. Буркова Светлана Алексеевна – ученый секретарь МНПфС (номинация: психология, педагогика) 

3. Атланов Дмитрий Юрьевич – ведущий научный сотрудник НПЦ ПСН (номинация: философия)

4. Чукуров Андрей Юрьевич – ведущий научный сотрудник НПЦ ПСН (номинация: культурология)

5. Ящина Любовь Григорьевна – ведущий научный сотрудник НПЦ ПСН (номинация: социология)

Кроме официального жюри  будет предложено открытое голосование по кандидатурам и их материалам  на открытой информационной площадке – группа вконтакте «Международное научное психофизиологическое содружество»  http://vk.com/club57778787 

Награждение:

Выдается диплом победителя конкурса; нагрудный знак – оплачивается отдельно по заказу; публикация о победителе конкурса в международной научном журнале «Вестник психофизиологии»; участие в международной научной конференции «Актуальные аспекты современной психофизиологии» и публикация тезисов в сборнике научный трудов.

Подача документов до 30 августа. Документы присылаются по электронной почте по адресу: npcpcn@gmail.com
	Студент старших курсов (3,4,5,6)
	Магистрант, аспирант, интерн, адъюнкт

	требования

	До 30 лет
	До 30 лет

	Не менее 3 публикаций в общероссийских и международных научных конференциях один или в соавторстве с научным руководителем (не более 2 соавторов, если участвует в проектной деятельности)
	Не менее 5 публикаций в общероссийских и международных научных конференциях один или в соавторстве с научным руководителем (не более 2 соавторов, если участвует в проектной деятельности)

	Не менее 2 статей в рецензируемых журналах (в том числе из списка ВАК) один или в соавторстве с научным руководителем (не более 2 соавторов, если участвует в проектной деятельности)
	Не менее 3 статей в рецензируемых журналах (в том числе из списка ВАК) один или в соавторстве с научным руководителем (не более 2 соавторов, если участвует в проектной деятельности)

	-
	Наличие патентов, свидетельств на изобретение, наград (если есть)

	-
	Существующий индекс Хирша 

	документы для участия в конкурсе

	Анкета, написанная в свободном стиле, до 3 страниц, где отражаются: 

1. ФИО, дата рождения, место рождения;

2. Организация, направляющая соискателя;

3. Личные и деловые качества соискателя, склонность к научной деятельности, степень креативности, личный вклад в исследования

Подписанная научным руководителем.
	Анкета, написанная в свободном стиле, до 3 страниц, где отражаются: 

1. ФИО, дата рождения, место рождения;

2. Организация, направляющая соискателя;

3. Личные и деловые качества соискателя, склонность к научной деятельности, степень креативности, личный вклад в исследования

Подписанная научным руководителем.

	Аннотация своего личного научного исследовательского проекта на 2- 3 стр.
	Аннотация своего личного научного исследовательского проекта на 2- 3 стр.

	Сканированная копия  паспорта
	Сканированная копия  паспорта

	Сканированная копия выписки из ВУЗа 
	Сканированная копия выписки из ВУЗа 

	Ксерокопии наградных документов, патентных, на изобретение (если есть)
	Ксерокопии наградных документов, патентных, на изобретение (если есть)

	Сканированные копии тезисов конференций и статей 
	Сканированные копии тезисов конференций и статей 

	Сканированные копии сертификатов, подтверждающих участие в конференциях
	Сканированные копии сертификатов, подтверждающих участие в конференциях


2. МЕЖВУЗОВСКАЯ СТУДЕНЧЕСКАЯ ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНАЯ ИГРА

Экспертный комитет:

1. Булгакова Ольга Сергеевна – президент НПЦПСН, президент МНПфС (номинация: физиология, медицина)

2. Буркова Светлана Алексеевна – ученый секретарь МНПфС (номинация: психология, педагогика) 

3. Атланов Дмитрий Юрьевич – ведущий научный сотрудник НПЦ ПСН (номинация: философия)

4. Чукуров Андрей Юрьевич – ведущий научный сотрудник НПЦ ПСН (номинация: культурология)

5. Ящина Любовь Григорьевна – ведущий научный сотрудник НПЦ ПСН (номинация: социология)

Цель игры: Научные изыскания в области изучения целостности личностных изменений на разных уровнях ее организации.

Номинации:

1. Физиология и медицина

2. Психология и педагогика

3. Культурология и социология

В игру включены студенты Северо-западного медицинского университета им. И.И. Мечникова, Российского государственного педагогического университета им. А.И. Герцена, Балтийского гуманитарного института, Санкт-Петербургского института психологии и акмеологии, Санкт-Петербургского государственного университета и др.

Условия участия:

1) быть студентом ВУЗов профильного направления, любой формы обучения, любого курса обучения;

2) в срок ответить на вопрос, который предлагается к рассмотрению;

3) в ответ входит два обязательных параметра: теоретический обзор и авторское предложение по проведению эксперимента.

Победители интеллектуальной игры получат диплом победителя. Единовременно в каждой номинации может быть только два победителя:

1) за самый развернутый теоретический ответ,

2) за предложение самого оригинального научно обоснованного эмпирического проекта.

Участники игры получат диплом участника. 

Имена победителей будут указаны в «Приложении международного научного журнала «Вестник психофизиологии».

Члены экспертного совета имеют право отобрать понравившиеся работы и бесплатно опубликовать их в студенческой секции международной научной конференции «Актуальные аспекты современной психофизиологии».

Члены экспертного совета имеют право признать не корректными присланные работы и отклонить авторов от участия в игре без объяснения причин.

Участие в игре бесплатное. Игра проходит при финансовой поддержке Научно-практического центра «Психосоматическая нормализация».

Ответы и сканированную копию студенческого билета присылать по адресу: npcpcn@gmail.com  
Вопросы и сроки подачи ответов будут выкладываться на сайте http://vk.com/club57778787 каждые 2 месяца. 

УЧАСТИЕ В ИГРЕ ОТКРЫТОЕ. ПРИГЛАШАЕМ ВУЗы РОССИИ

И ЗАРУБЕЖЬЯ ПРИСОЕДИНИТЬСЯ. ЯЗЫК ИГРЫ – РУССКИЙ

МИРОВЫЕ НОВОСТИ

Сайт международной организации психофизиологов

https://iopworld.wildapricot.org/
КОНФЕРЕНЦИИ

1. Международная научная конференция «Психофизиология XXI в.» - март, ежегодно 

ВНИМАНИЕ: публикация научных трудов конференции

в Международном научном журнале «Вестник психофизиологии» № 2
В связи с тем, что затруднены научные контакты ученых и специалистов, научно-практический центр «Психосоматическая нормализация» предлагает принять участие в работе ежегодной Международной научной конференции «Психофизиология XXI в.» и опубликовать научные исследования и практические разработки в разных аспектах психофизиологии, а также подать о себе открытую контактную информацию. 

Изучение человека в его многоплановости, включая высшие его сферы, - актуальная задача современной психофизиологии. В числе задач этой науки - исследование адаптационных механизмов защиты человеческого организма от воздействий окружающих экономической, социальной и эколого-антропогенной сред. Ваша публикация облегчит возможность познакомиться с коллегами-учеными, войти с ними в деловое общение, начать работать в родственных областях психофизиологической науки. 

Основной задачей проведения ежегодной конференции является необходимость знания самых новых достижений в различных областях психофизиологической науки. Именно информация о последних разработках и достижениях даст нам возможность идти в своих исследованиях дальше и не повторяться. 

В конференции могут принимать участие только доктора наук и кандидаты наук, работающие в различных областях психофизиологии. Данное условие связано с необходимостью формирования высокопрофессионального научного сообщества, куда всегда открыт доступ при переходе на определенный социальный научный уровень. Участие в этой конференции должно стать достаточно почетным и знаковым показателем достижения высокого профессионального статуса.

В публикуемых материалах конференции будут освещаться результаты исследований в разных аспектах психофизиологии - психологическом, физиологическом, медицинском, фармакодинамическом, педагогическом, социальном, философском, психофизиологии творчества, развития и др.

Тексты тезисов для публикаций принимаются до 1 марта.

Тексты не редактируются, организаторы конференции оставляют за собой право отказать в публикации, если тема не соответствует заявленной тематике или уровню конференции. Текст тезисов может вернуться автору для переработки и повторного представления.
Требования к оформлению. Редактор текста: Word for Windows. Формат страницы: А4 (210×297 мм). Все поля по 20 мм. Шрифт Times New Roman, размер 12 пунктов. Междустрочный интервал одинарный. Отступ первой строки 1,27. Объем тезисов - до 3-4 страниц. В верхнем левом углу страницы приводится УДК. Название тезисов печатается по центру прописными буквами, полужирным шрифтом. Ниже строчными буквами с равнением по правому краю следуют инициалы и фамилия автора (курсив). На следующей строке - страна и город (курсив), ниже - учреждение (курсив), ниже - контактные данные. Далее через интервал с равнением по ширине следует Аннотация на русском и Abstract на английском языке (до 200 знаков). Под каждой аннотацией приводятся Ключевые слова на русском и Keywords на английском (4-10 слов). Еще раз через интервал - текст тезисов; рисунки или схемы не допускаются. Могут размещаться таблицы (шрифт 11). После текста статьи можно привести список литературы (до 7 источников). Ссылки на литературные источники внутритекстовые, например, [6; 12] или [3-5; 8, с. 3].

Рабочий язык конференции - английский. 

Документы принимаются по электронной почте NP-NPC-PCN2008@yandex.ru или npcpcn@gmail.com 
При получении материалов для опубликования и заявки на участие в течение пяти рабочих дней организационным комитетом конференции высылается подтверждение о получении и принятии работы, после чего необходимо выслать сканированную копию квитанции об оплате.

Участие в работе конференции и публикация тезисов докладов платные. Условия оплаты и платежные реквизиты сообщаются в информационных письмах, также публикуются в конце каждого номера журнала «Вестник психофизиологии». Актуальную информацию по данному вопросу можно получить по телефону: +7 904 601 70 95. Для членов МПФА и членов редколлегии предусмотрены льготы.

Материалы конференции публикуются в Международном научном журнале «Вестник психофизиологии». Участникам конференции высылается Сертификат, подтверждающий также апробацию представленных на конференцию материалов исследований.

Условия участия:

1) только кандидаты наук и доктора наук (необходимо прислать сканированный диплом о присуждении ученой степени); отдельным решением оргкомитета конференции к участию в работе конференции могут допускаться аспиранты и соискатели, готовящиеся к представлению и защите диссертаций;

2) только исследовательские практические прикладные и фундаментальные работы;

3) не более двух соавторов;

4) рецензирование предоставляемого текста проходит в организационном комитете конференции;

5) публикация во втором номере международного научного журнала «Вестник психофизиологии» (ВАК, РИНЦ);

6) выдается сертификат участника, подписанный двумя членами экспертного совета международного научного журнала. 

Регистрационная форма:

1) фамилия, имя, отчество;

2) ученая степень, ученое звание; 

3) место работы (организация, учреждение);

4) название тезисов;

5) контакты (электронная почта, почтовый адрес для отправки журнала)

Документы на конференцию, включая тезисы, принимаются до 1 марта по электронной почте NP-NPC-PCN2008@yandex.ru или npcpcn@gmail.com 

При получении материалов для опубликования и заявки на участие в течение пяти рабочих дней организационным комитетом конференции высылается подтверждение о получении и принятии работы. После чего необходимо выслать сканированную копию квитанции об оплате.

Финансовые условия. Стоимость участия в конференции 3500 рублей, для зарубежных ученых и специалистов 5500 рублей. Оплата вносится перечислением на расчетный счет с пометкой: ФИО, для участия в конференции. Заказ DOI оплачивается отдельно (1950 рублей). 

	Получатель ИНН  7811470923

КПП781101001   ООО Научно-практический центр «Психосоматическая нормализация»
	 Сч. №
	40702810532330000649


	Банк получателя 

ФИЛИАЛ "САНКТ-ПЕТЕРБУРГСКИЙ" АО "АЛЬФА-БАНК" 

ИНН 7728168971
ОГРН 1027700067328 
	БИК
	044030786


	
	Сч. №
	30101810600000000786 

в СЕВЕРО-ЗАПАДНОЕ ГУ БАНКА РОССИИ


2. Всероссийская с международным участием научная конференция «Актуальные аспекты современной психофизиологии» - август, ежегодно. 

ВНИМАНИЕ: публикация научных трудов конференции

в Международном научном журнале «Вестник психофизиологии» № 3
Организуемая ежегодно, проводится в виде встречи (собрания) российских и зарубежных психофизиологов. Место проведения (город) указывается в информационном письме, рассылаемом потенциальным участникам. Очный формат конференции является необходимым условием вхождения учёных в личный контакт. В ходе живого общения они могут обмениваться опытом научной работы, методиками, получаемыми результатами, планами, налаживать сотрудничество, подавать о себе открытую контактную информацию. 

Основная задача проведения конференции состоит в выявлении перспективных направлений исследований в разных аспектах психофизиологической науки с учетом современных инструментальных и методических возможностей, а также налаживание сотрудничества ученых-психофизиологов. 

Тексты тезисов докладов для публикации принимаются до 1 августа. 
Тексты не редактируются, организаторы конференции оставляют за собой право отказать в публикации, если тема не соответствует заявленной тематике или уровню конференции. Текст тезисов может вернуться автору для переработки и повторного представления.

Требования к оформлению. Редактор текста: Word for Windows. Формат страницы: А4 (210×297 мм). Все поля по 20 мм. Шрифт Times New Roman, размер 12 пунктов. Междустрочный интервал одинарный. Отступ первой строки 1,27. Объем тезисов - до 3-4 страниц. В верхнем левом углу страницы приводится УДК. Название тезисов печатается по центру прописными буквами, полужирным шрифтом. Ниже строчными буквами с равнением по правому краю следуют инициалы и фамилия автора (курсив). На следующей строке - страна и город (курсив), ниже - учреждение (курсив), ниже - контактные данные. Далее через интервал с равнением по ширине следует Аннотация на русском и Abstract на английском языке (до 200 знаков). Под каждой аннотацией приводятся Ключевые слова на русском и Keywords на английском (4-10 слов). Еще раз через интервал - текст тезисов; рисунки или схемы не допускаются. Могут размещаться таблицы (шрифт 11). После текста статьи можно привести список литературы (до 7 источников). Ссылки на литературные источники внутритекстовые, например, [6; 12] или [3-5; 8, с. 3].  

Рабочие языки конференции - русский, английский.
Документы принимаются по электронной почте NP-NPC-PCN2008@yandex.ru или npcpcn@gmail.com 

При получении материалов для опубликования и заявки на участие в течение пяти рабочих дней организационным комитетом конференции  высылается подтверждение о получении и принятии работы, после чего необходимо выслать сканированную копию квитанции об оплате.

Участие в работе конференции и публикация тезисов докладов платные. Условия оплаты и платежные реквизиты сообщаются в информационных письмах, также публикуются в конце каждого номера журнала «Вестник психофизиологии». Актуальную информацию по данному вопросу можно получить по телефону: +7 904 601 70 95. Для членов МПФА и членов редколлегии предусмотрены льготы.

Материалы конференции публикуются в Международном научном журнале «Вестник психофизиологии». Участникам конференции высылается Сертификат, подтверждающий также апробацию представленных на конференцию материалов исследований.

Финансовые условия. Стоимость участия в конференции 3500 рублей, для зарубежных ученых и специалистов 5500 рублей. Оплата вносится перечислением на расчетный счет с пометкой: ФИО, для участия в конференции. Заказ DOI оплачивается отдельно (1950 рублей).   

	Получатель ИНН  7811470923

КПП781101001   ООО Научно-практический центр «Психосоматическая нормализация»
	 Сч. №
	40702810532330000649


	Банк получателя 

ФИЛИАЛ "САНКТ-ПЕТЕРБУРГСКИЙ" АО "АЛЬФА-БАНК" 

ИНН 7728168971
ОГРН 1027700067328 
	БИК
	044030786


	
	Сч. №
	30101810600000000786 

в СЕВЕРО-ЗАПАДНОЕ ГУ БАНКА РОССИИ


3. Всероссийская студенческая научная конференция с международным участием «Вопросы психофизиологии» - ноябрь, ежегодно. 

Заявки посылать до 1 ноября по адресу: npcpcn@gmail.com, правила оформления тезисов: см. конференции № 1 и № 2. Вопросы организации, условия участия и т. п. сообщаются потенциальным участникам в информационном письме, рассылаемом нашим авторам. 

К СВЕДЕНИЮ АВТОРОВ

В научном журнале «Вестник психофизиологии» публикуются обзоры, статьи проблемного и прикладного характера, отражающие исследования в разных аспектах современной психофизиологии: психологическим, физиологическим, медицинским, фармакодинамическим, педагогическим, социальным, философским, психофизиологии творчества, развития. 

При написании и оформлении статей для печати редакция журнала просит придерживаться следующих правил: 

1. В структуру статьи должны входить: введение, цель и задачи исследования, материал и методы исследования, результаты исследования и их обсуждение, выводы или заключение, список литературы. 

2. К статье прилагается 1 рецензия члена редакционной коллегии журнала «Вестник психофизиологии». Рецензии хранятся в издательстве в течение пяти лет. Копии рецензий (согласие или мотивированный отказ в публикации) направляются авторам статей в течение 14 дней после получения статьи в редакцию. При поступлении в редакцию запроса копии рецензий направляются в Министерство образования и науки Российской Федерации в течение 10 дней после получения запроса редакцией.
3. К статье прилагается направление из учреждения, где проводилась исследовательская работа. 

4. Экспертное заключение составляет экспертный совет научно-практического центра «Психосоматическая нормализация». 

5. При предъявлении рукописи (статьи, тезисов доклада на конференции) необходимо сообщать индексы статьи (УДК) по таблицам Универсальной десятичной классификации, имеющейся в библиотеках.

6. Редактор Word for Windows, файл сохранять как Word 97-2003. Страницы: А4 (210×297 мм). Все поля по 20 мм. Шрифт Times New Roman, 12 пунктов. Междустрочный интервал одинарный. Отступ первой строки 1,27. 
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