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Духовно-нравственные качества 
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Аннотация. Публикуются дальнейшие теоретические обоснования и разработки по изучению сущности, структуры и механизмов сознания человека. В структуре сознания выделены врождённые духовно-нравственные качества. Они выявляются и иденти-фицируются через механизм функционирования ценностных ориентаций человека как биологического индивида и социальной личности. Базовые элементы структуры сознания человека - это духовно-нравственные качества и ценностные ориентации. Сознание может представлять собой морфофункциональную субстанцию неизученной природы и обозначаться как "облачный нейрогеном". Действием "облачного нейрогенома" эмулируется "биологический нейрогеном". Последний запускает и регулирует нейропсихофизио-логические процессы, которые обеспечивают многогранную активность и деятельность человека. Исследование важно для обоснования путей и способов формирования устойчивой личности, социализации молодой смены.

Ключевые слова: сознание человека, структура сознания, тонус сознания, духовно-нравственные качества, ценностные ориентации, нейрогеном биологический, нейрогеном облачный, духовно-генетический медиатор
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Abstract. Further theoretical substantiations and developments on the study of the essence, structure and mechanisms of human consciousness are published. In the structure of consciousness, innate spiritual and moral qualities are highlighted. They are revealed and identified through the mechanism of functioning of the value orientations of a person as a biological individual and a social personality. The basic elements of the structure of human consciousness are spiritual and moral qualities and value orientations. Consciousness can be a morphofunctional substance of an unexplored nature and be referred to as a "cloud neurogenome". The action of the "cloud neurogenome" emulates the "biological neurogenome". The latter launches and regulates neuropsychophysiological processes that provide multifaceted human activity and activity. The study is important for substantiating the ways and means of forming a stable personality, socializing the young shift.
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Аннотация. В данной статье предпринимается попытка проанализировать сущность смысла жизни человека, его фундирующие основания и причины его огромного значения, особенно в период постсекулярной эпохи. 
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Abstract. This article attempts to analyze the essence of the meaning of human life, its fundamental bases and reasons for its great importance, especially in the post-secular era.
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Аннотация. В статье представлены научные разработки и практические материалы, накопленные в Военно-космической академии имени А. Ф. Можайского. В фокусе указанных научных направлений находятся вопросы психической адаптации курсантов к профессиональной деятельности. Это позволит системно подойти к решению сложных задач психологического обеспечения учебно-воспитательного процесса. 

Проблема адаптации к учебе, военной службе, общению и совместной деятельности у большинства курсантов оказываются решенными к третьему семестру. Затем у них возникают переживания, связанные с будущей профессиональной адаптацией, меняющимся отношением к системе вуза, семейными и бытовыми вопросами. В результате этого могут создаваться условия для возникновения состояния психической дезадаптации. Она является одной из наболевших проблем военных вузов.

Методы психологического воздействия при этих нарушениях могут сыграть решающую роль. Они направлены на коррекцию личностной системы отдельного курсанта. Своевременно оказанная психологическая помощь может предотвратить  развитие более глубокого состояния психической дезадаптации. 

Ключевые слова: адаптация, адаптированность, дезадаптация, личность, курсант, отбор
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Аbstract. The article presents scientific developments and practical materials accumulated at the A. F. Mozhaisky Military Space Academy. In the focus of these scientific areas are the issues of mental adaptation of cadets to professional activities. This will allow a systematic approach to solving complex problems of psychological support for the educational process.

The problem of adaptation to study, military service, communication and joint activities for the majority of cadets is resolved by the third semester. Then they have experiences related to future professional adaptation, changing attitudes towards the university system, family and everyday issues. As a result, conditions can be created for the emergence of a state of mental maladaptation. It is one of the sore problems of military universities.

Methods of psychological influence in these disorders can play a decisive role. They are aimed at correcting the personal system of an individual cadet. Timely provided psychological assistance can prevent the development of a deeper state of mental maladaptation.

Keywords: adaptation, adaptedness, disadaptation, personality, cadet, selection
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Аннотация. В статье кратко представлен результат анализа многопользовательских игровых онлайн проектов в контексте культуры досуга. Особое внимание в ходе исследования было уделено MMORPG. Анализ как глобального, так и российского игрового рынка позволяет сделать вывод о том, что онлайн игры заняли весьма значимое место в досуговой сфере среднестатистического потребителя. К сожалению, на сегодняшний день отечественная игровая индустрия неспособна предложить потребителю достойную и разнообразную продукцию. По этой причине россияне в условиях санкционного режима в связи с уходом с отечественного рынка всех основных дистрибьютеров изыскивают самые разнообразные возможности продолжать пользоваться привычными электронными игровыми услугами. Детальный анализ игровых онлайн проектов позволил сформулировать целый ряд функций, которые реализуют подобного рода игры. В частности, коммуникативную, образовательную, функцию творческой самореализации и пр. Виртуальное игровое пространство предоставляет пользователю неограниченные возможности конструирования собственной идентичности, творческой реализации и коммуникации, одновременно максимально упрощает все эти процессы.

Ключевые слова: виртуальное пространство, идентичность, коммуникация, социальные сети, дигитальное тело, игровая индустрия, игры, MMORPG
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Abstract. The article presents a brief result of the analysis of multiplayer online gaming projects in the context of leisure culture. Particular attention during the study was given to MMORPG. An analysis of both the global and the Russian gaming market allows us to conclude that online games have taken a very significant place in the leisure sector of the average consumer. Unfortunately, today the Russian gaming industry is unable to offer the consumer a decent and diverse product. For this reason, users under the sanctions regime are looking for a variety of opportunities to continue using their usual electronic gaming services. A detailed analysis of a different online gaming projects made it possible to formulate a number of functions that implement such games. In particular, the communicative, educational, function of creative self-realization, etc. The virtual gaming space provides the user with unlimited opportunities for constructing their own identity, creative realization and communication, while simultaneously simplifying all these processes as much as possible.
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НЕЙРОФИЗИОЛОГИЧЕСКИЕ ОСОБЕННОСТИ НАЧАЛЬНОГО ЭТАПА ФОРМИРОВАНИЯ НАВЫКА ЧТЕНИЯ. ОБЗОР ЛИТЕРАТУРНЫХ ИСТОЧНИКОВ
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Аннотация. В статье анализируются зарубежные источники, в которых исследовались нейрофизиологические особенности формирования навыка чтения. В настоящее время повысился интерес исследователей в области когнитивных наук к изучению основ нейрофизиологии, психофизиологии и психологии навыка чтения на его начальном этапе. Проанализированы и описаны литературные источники и экспериментальные статьи, дающие представление об основных особенностях нейрофизиологии формирования навыка чтения.

Ключевые слова: чтение, начальный этап, мозг, нейрофизиология 

Review article
NEUROPHYSIOLOGICAL FEATURES OF THE INITIAL STAGE OF THE FORMATION OF THE READING SKILL. REVIEW OF LITERARY SOURCES
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Abstract. The article analyzes foreign sources in which the neurophysiological features of the formation of the reading skill were studied. Currently, the interest of researchers in the field of cognitive sciences in studying the basics of neurophysiology, psychophysiology and psychology of reading skill at its initial stage has increased. Literary sources and experimental articles giving an idea of the main features of the neurophysiology of the formation of the reading skill are analyzed and described.

Keywords: reading, initial stage, brain, neurophysiology

Список источников [References]
1. Егоров Т.Г. Психология овладения навыком чтения. М.: Изд-во АПН РСФСР, 1953а. 264 с. [Egorov T.G. Psychology of mastering the skill of reading. M.: Publishing House of the APN RSFSR, 1953a. 264 p.]
2. Лурия А.Р. Высшие корковые функции человека. М.: Изд-во МГУ, 1968. 503 с. [Luria A.R. Higher cortical functions of a person. M.: Publishing House of Moscow State University, 1968. 503 p.]
3. Цехмистренко Т.А., Обухов Д.К., Васильева В.А., Мазлоев А.Б., Шумейко Н.С. Структурные возрастные преобразования нейронных группировок коры большого мозга и мозжечка у детей // Журнал анатомии и гистопатологии. 2019. № 8(4). С. 42-48. [Tsekhmistrenko T.A., Obukhov D.K., Vasilyeva V.A., Mazloev A.B., Shumeyko N.S. Structural age transformations of neural groupings of the cerebral cortex and cerebellum in children // Journal of Anatomy and Histopathology. 2019. No. 8(4). Р. 42-48. 
4. Alvarez T.A., Fiez JA. Current perspectives on the cerebellum and reading development. // Neurosci Biobehav Rev. 2018. № 92. P. 55-66. [Alvarez TA, Fiez JA. Current perspectives on the cerebellum and reading development / Alvarez TA, Fiez JA // Neurosci Biobehav Rev. 2018. No. 92. P. 55-66.]
5. Arrington C., Kulesz A., Juranek J., Cirino P., Jack M. Fletcher White Matter Microstructure Integrity in Relation to Reading Proficiency. Brain Lang. Author manuscript; available in PMC 2018 Nov 1. Published in final edited form as: Brain Lang. 2017 Nov; 174: 103-111.
6. Beelen C., Blockmans L., Wouters J., Ghesquière P., Vandermosten M. Brain-behavior dynamics between the left fusiform and reading // Brain Struct Funct. 2022. No. 227(2). P. 587-597.
7. Borchers L.R. et al. Microstructural properties of white matter pathways in relation to subsequent reading abilities in children: a longitudinal analysis //Brain Struct. Funct. 2019. No. 224. P. 891-905. 
8. Brem S., Halder P., Bucher K., Summers P., Martin E., Brandeis D. Tuning of the Visual Word Processing System: Distinct Developmental ERP and fMRI Effects // Human Brain Mapping. 2009. No. 30. P.1833-1844.
9. Cohen L., Dehaene S. Specialization within the ventral stream: the case for the visual word form area // Neuroimage. 2004. № No. 22(1). P. 466-476.
10. Dehaene S., Cohen L. The unique role of the visual word form area in reading // Trends in cognitive sciences. 2011. V.15 No. 6. P.254.
11. Dehaene-Lambertz G., Karla M., Stanislas D. The emergence of the visual word form: Longitudinal evolution of category-specific ventral visual areas during reading acquisition // PLoS Biol. 2018. No. 16(3).  P. 1-34.
12. Gilmore, J.H., Knickmeyer, R.C. & Gao W. Imaging structural and functional brain development in early childhood // Nat. Rev. Neurosci. 2108. No. 19. P. 123-137. 

13. Houston S.M., Lebel C., Katzir T., Manis F.R., Kan E., Rodriguez G.G. & Sowell E. R. Reading skill and structural brain development // Neuroreport. 2014. No. 25(5). P.347-352.
14. Linkersdörfer J., Jurcoane A., Lindberg S., Kaiser J., Hasselhorn M., Fiebach C.J., Lonnemann J. The association between gray matter volume and reading proficiency: a longitudinal study of beginning readers // J Cogn Neurosci. 2015. No. 27(2). P. 308-18.
15. Myers C.A., Vandermosten M., Farris EA., Hancock R., Gimenez P., Black J.M., Casto B., Drahos M., Tumber M., Hendren R.L. et al. White matter morphometric changes uniquely predict children's reading acquisition // Psychol Sci. 2014. No. 25. P. 13.
16. Perdue M.V., Mednick J., Pugh K.R., Landi N. Gray Matter Structure Is Associated with Reading Skill in Typically Developing Young Readers // Cereb Cortex. 2020. No. 30(10). P. 5449-5459.
17. Phan T.V., Sima D., Smeets D., Ghesquière P., Wouters J., Vandermosten M. Structural brain dynamics across reading development: A longitudinal MRI study from kindergarten to grade 5 // Hum Brain Mapp. 2021. No. 42(14). P. 4497-4509.
18. Pugh K.R., Mencl W.E., Jenner A.R., Katz L., Frost S.J., Lee J.R., Shaywitz B.A. Neurobiological studies of reading and reading disability //  Journal of communication disorders.  2001. No. 34(6).  P. 479-492.
19. Simon G., Lanoe C., Poirel N, Rossi S., Lubin A. et al.  Dynamics of the Anatomical Changes That Occur in the Brains of Schoolchildren as They Learn to Read // PLoS ONE. 2013. No. 8(12).  e81789.
20. Travis E., Jenna N Adams N., Kovachy N., Ben-Shachar M., Feldman M. White matter properties differ in 6-year old Readers and Pre-Readers. Brain Struct Funct. 2017. No. 222(4). P. 1685-1703.

21. Turkeltaub PE., Gareau L., Flowers D., Zeffiro TA., Eden GF. Development of neural mechanisms for reading // Nat. Neurosci. 2003. No. 6. P. 767-773.
22. Vandermosten M., Boets B., Wouters J., Ghesquière P. A qualitative and quantitative review of diffusion tensor imaging studies in reading and dyslexia // Neurosci Biobehav Rev. 2012. No. 36(6). P.1532-1552.
23. Wang Y. et al. Development of tract-specific white matter pathways during early reading development in at-risk children and typical controls // Cereb. Cortex. 2017. No. 27. P. 2469-2485.
24. Yeatman J.D., Dougherty RF., Ben-Shachar M., Wandell BA. Development of white matter and reading skills // Proc Natl Acad Sci USA. 2012. No. 109. P. 3045-3053.
25. Younger J.W., Tucker-Drob E., Booth J.R. Longitudinal changes in reading network connectivity related to skill improvement  // Neuroimage. 2017. No. 158. P. 90-98.
26. Zhang B., He S., Weng X. Localization and Functional Characterization of an Occipital Visual Word form Sensitive Area // Sci Rep. 2018. No. 8(1). P. 6723.
27. Zhao J., Kipp K., Gaspar C., Maurer U., Weng X., Mecklinger A., Li S. Fine neural tuning for orthographic properties of words emerges early in children reading alphabetic script // Journal of Cognitive Neuroscience. 2014. No. 26(11). P. 2431-2442.
Статья поступила в редакцию 07.01.2023; одобрена после рецензирования 02.02.2023; принята к публикации 05.03.2023.

The article was submitted 07.01.2023; approved after reviewing 02.02.2023; accepted 

for publication 05.02.2023.
"Вестник психофизиологии". 2023. № 1. С. 54-67.  

Psychophysiology News. 2023. No. 1. P. 54-67.

Обзорная статья
УДК: 616.12-089:616.89-008.45/47-073

doi: 10.34985/h8662-9103-3641-w 

ВОЗМОЖНОСТИ ПРИМЕНЕНИЯ МЕТОДА sLORETA ДЛЯ ДИАГНОСТИКИ МОЗГОВОГО ПОВРЕЖДЕНИЯ У КАРДИОХИРУРГИЧЕСКИХ ПАЦИЕНТОВ 

В ПЕРИОПЕРАЦИОННОМ ПЕРИОДЕ
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Аннотация. Диагностика периоперационного повреждения головного мозга и ассоциированных с ним когнитивных нарушений является нерешенным и активно развивающимся направлением современной медицины и нейрофизиологии. В настоящем обзоре рассмотрена возможность применения неинвазивного метода контроля деятельности мозга и изучения фундаментальных механизмов его работы - электроэнцефалографии (ЭЭГ) для оценки мозговой дисфункции в послеоперационном периоде кардиохирургических вмешательств. Особый интерес представляет современный метод обработки ЭЭГ-сигнала - sLORETA (стандартизированная электромагнитная томография головного мозга низкого разрешения). Продемонстрирована значимость этого метода при выявлении дисфункции уязвимых областей мозга у пациентов с болезнью Альцгеймера, с инсультом, черепно-мозговой травмой. Рассматриваются перспективы использования томографии головного мозга низкого разрешения для диагностики мозгового повреждения у кардиохирургических пациентов в периоперационном периоде. Подчеркивается, что исследований, посвященных изучению патофизиологических механизмов когнитивных нарушений с использованием цифровых технологий обработки ЭЭГ-сигнала, недостаточно, и требуется их дальнейшее развитие.

Ключевые слова: повреждение мозга, sLORETA, послеоперационная когнитивная дисфункция, кардиохирургические вмешательства
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THE POSSIBILITIES OF USING THE sLORETA METHOD FOR THE DIAGNOSIS 

OF BRAIN DAMAGE IN CARDIAC SURGERY PATIENTS 

IN THE PERIOPERATIVE PERIOD
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Abstract. Diagnosis of perioperative brain damage and associated cognitive disorders is an unresolved and actively developing area of modern medicine and neurophysiology. This review considers the possibility of using a non-invasive method of monitoring brain activity and studying the fundamental mechanisms of its work - electroencephalography (EEG) to assess brain dysfunction in the postoperative period of cardiac surgery. Of particular interest is the modern method of processing the EEG signal - sLORETA (standardized low resolution brain electromagnetic tomography). The significance of this method in detecting dysfunction of vulnerable areas of the brain in patients with Alzheimer's disease, stroke, and traumatic brain injury has been demonstrated. The prospects of using low-resolution brain tomography for the diagnosis of brain damage in cardiac surgery patients in the perioperative period are considered. It is emphasized that the studies devoted to the study of the pathophysiological mechanisms of cognitive impairment using digital technologies of EEG signal processing, are insufficient, and their further development is required.
Keywords: brain damage, sLORETA, postoperative cognitive dysfunction, cardiac surgery
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Аннотация. В статье рассматривается исследовательский вопрос о полезности и применимости логической теории для работы с клиентами в рамках когнитивно-поведенческих терапевтических (КПТ) сессий. В ходе КПТ сессий терапевты стремятся помочь своим клиентам выявить неадаптивные глубинные убеждения, а затем оспорить эти убеждения с помощью нескольких типов диспутов. Понятие логического следования обсуждается в связи с логическим диспутом, используемым терапевтами для диспутирования мыслей клиентов. Утверждается, что применение логики эффективно и целесообразно для выявления некорректно построенных рассуждений, которые вызывают нежелательные модели поведения. По итогам проведенного исследования, авторами выделены три типа взаимоотношений между наукой логикой и КПТ.
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Abstract. The article discusses the research question of the usefulness and applicability of logic for working with clients within the framework of cognitive behavioral therapy (CBT) sessions. During CBT sessions, therapists seek to help their clients to identify maladaptive core beliefs, and then challenge these beliefs through several types of disputes. The concept of logical consequence is discussed in connection to the logical dispute employed by therapists for challenging the thoughts of their clients. It is argued that the employment of logic is effective and relevant for identification of incorrectly constructed arguments that cause undesirable behaviors. Based on the results of the study, the authors offer three types of relationship between the science of logic and CBT.
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Аннотация. Целью работы является изучение жизненных ценностей современной российской молодежи в переломный момент времени на примере технических колледжей Санкт-Петербурга. Исследования были направлены на такие ориентиры, как такое добро, справедливость, любовь, дружба, патриотизм, политические предпочтения, жизненные проблемы и т. п. Исследования показали, что современная молодежь более прагматична, что есть перекосы, но они вполне исправимы при правильно организованном подходе.
Ключевые слова: российская молодежь, ценностные ориентиры, материальные ценности, духовные ценности, патриотизм
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Аbstract. The aim of the work is to study the life values of modern Russian youth at a turning point in time on the example of technical colleges in St. Petersburg. The studies were aimed at such guidelines as kindness, justice, love, friendship, patriotism, political preferences, life problems, etc. The studies have shown that modern youth is more pragmatic, that there are distortions, but they are quite correctable with a properly organized approach.
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Аннотация. В статье представлены результаты эмпирического исследования направленного на выявление особенностей жизнестойкости и жизнеспособности современных юношей и девушек, имеющих разный уровень здоровья. В ходе экспериментального исследования оценивались уровень здоровья и показатели жизнестойкости, жизнеспособности. Были использованы стандартные методики: "Тест жизнестойкости" Д. А. Леонтьева и Е. И. Рассказовой, тест "Жизнеспособность человека" Е. А. Рыльской. В ходе первого этапа исследования проводился анализ представленности юношей и девушек с различным уровнем здоровья. Показано - более половины участников исследования обоих полов имеют те или иные проблемы со здоровьем, совершенно здоровых респондентов менее четверти. В ходе второго и третьего этапов исследования проводилась диагностика уровней жизнестойкости и жизнеспособности юношей и девушек с разным уровнем здоровья. Анализ данных свидетельствует о том, что подавляющее большинство юношей и девушек, принявших участие в исследовании, имеют те или иные проблемы со здоровьем. Сравнительный анализ показателей жизнестойкости у юношей и девушек, обнаруживает их высокий уровень у лиц с аналогичным (высоким) уровнем здоровья и низкий - у лиц, имеющим проблемы со здоровьем, но динамика роста показателей жизнестойкости по мере "улучшения" показателей здоровья не линейна и не равнозначна, особенно у юношей. Показатели достаточно близки у юношей с низким и средним уровнями здоровья. Показатели жизнеспособности у юношей с низким уровнем здоровья имеют среднюю выраженность, но "стартуют в рост" у юношей со средним уровнем здоровья, и при этом "набирают" свой максимум у юношей с высоким уровнем здоровья (показатели жизнеспособности - высокие). Динамика жизнеспособности у девушек более ригидна. Большинство показателей жизнестойкости у девушек с низким уровнем здоровья мало изменяется в сравнении с девушками со средним уровнем здоровья.

Ключевые слова: болезнь, здоровье, жизнестойкость, жизнеспособность
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Abstract. The article presents the results of an empirical study aimed at identifying the characteristics of the resilience and viability of modern boys and girls with different levels of health. During the experimental study, the level of health and indicators of vitality, viability were evaluated. Standard techniques were used: "The test of resilience" by D. A. Leontiev and E. I. Rasskazova, the test "Human viability" by E. A. Rylskaya. During the first stage of the study, the representation of boys and girls with different levels of health was analyzed. It is shown that more than half of the study participants of both sexes have some kind of health problems, less than a quarter of perfectly healthy respondents. During the second and third stages of the study, we conducted diagnostics of the levels of resilience and viability of boys and girls with different levels of health. Analysis of the data indicates that the vast majority of boys and girls who took part in the study have some kind of health problems. A comparative analysis of the indicators of resilience in boys and girls reveals their high level in people with a similar (high) level of health and low - in people with health problems, but the dynamics of the growth of indicators of resilience as health indicators "improve" is not linear and is not equivalent, especially in boys. The indicators are quite close in young men with low and average levels of health. Viability indicators in young men with a low level of health have an average severity, but "start to grow" in young men with an average level of health, and at the same time, "gain" their maximum in young men with a high level of health (viability indicators are high). The dynamics of viability in girls is more rigid. Most of the indicators of vitality in girls with a low level of health do not change much in comparison with girls with an average level of health. 
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Аннотация. Эмпирическое исследование посвящено сравнительному анализу параметров психологического благополучия и таких личностных характеристик студентов - юношей и девушек, как жизнестойкости, стрессоустойчивости и тревожности. Обнаружены значимые различия по показателям психологического благополучия, жизнестойкости и стрессоустойчивости юношей и девушек, которые можно объяснить наличием различий в существующих типах гендерной идентичности, формированием гендерных стереотипов. Корреляционный анализ позволил выделить различия в структуре связей показателей психологического благополучия и жизнестойкости юношей и девушек. Более дифференцированная структура корреляционных связей показателей психологического благополучия и жизнестойкости девушек может свидетельствовать об успешном применении ими ресурсов жизнестойкости для ощущения внутреннего равновесия и душевного комфорта. Обнаруженные общие особенности структуры корреляционных связей юношей и девушек позволяют полагать, что жизнестойкость является необходимым компонентом такого интегрального психического феномена, как психологическое благополучие.
Ключевые слова: психологическое благополучие, жизнестойкость, стрессо-устойчивость, тревожность, студенты, юноши и девушки
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Abstract. An empirical study is devoted to a comparative analysis of the parameters of psychological well-being and such personal characteristics of students - young men and girls, as resilience, stress resistance and anxiety. Significant differences were found in the indicators of psychological well-being, resilience and stress resistance of young men and girls, which can be explained by the presence of differences in existing types of gender identity, the formation of gender stereotypes. Correlation analysis made it possible to distinguish differences in the structure of relationships between indicators of psychological well-being and resilience of young men and girls. A more differentiated structure of correlations of indicators of psychological well-being and resilience of girls can indicate the successful use of resilience resources by them for feeling internal balance and mental comfort. The discovered common features of the structure of correlation relations between young men and girls allow us to believe that resilience is a necessary component of such an integral mental phenomenon as psychological well-being.
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Аннотация. В статье рассматриваются особенности самооценки экспертами своего состояния при прослушивании речевого сообщения в зависимости от характеристик речевого сообщения, физиологических и психологических показателей речи говорящего. 
Новые результаты подтверждают ранее полученные данные о влиянии характеристик речевого продукта на эмоциональный фон слушателя. Существенное влияние оказывают темпоральные характеристики речи. Если рассмотрим влияние употребления в речи различных ее частей на эмоциональный ответ слушателя, то наибольший эмоциональный отклик вызывает употребление в речи глаголов, прилагательных, а также причастий и деепричастий. Была выявлена взаимосвязь между физиологическими, психологическими показателями и психологической защитой говорящих и эмоциональным откликом слушателей. 
Ключевые слова: речевой продукт, интенсивность эмоций, частота возникновения эмоций, эмоциональное состояние, физиологические показатели, вегетативная нервная система, характеристики речи, психические явления, психологическая защита
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Abstract. The article examines the features of self-assessment by experts of their state when listening of speech message, depending on the characteristics of the speech message, physiological and psychological indicators of the speaker's speech. New results confirm the previously obtained data on the influence of speech product’s characteristics on the emotional state of the listener. The speed characteristics of speech have a significant impact. If we consider the influence of various parts of speech in speech on the emotional response of the listener, then the greatest emotional feedback is caused by the usage in speech of verbs, adjectives, as well as participles and adverbials. The relationship between the physiological indicators psychological indicators and psychological protection of the speakers and emotional response of the listeners was identified. 
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Аннотация. Цель исследования: описать особенности рабочей памяти у лиц с длительным (от 5 до 20 лет) опытом употребления наркотиков. В исследовании приняли участие 232 человека. В первую группу вошли 82 человека в возрасте 34,7±9,4 лет, не имеющие опыта употребления психоактивных веществ. Во вторую группу вошли 150 человек в возрасте 35,6±7,8 лет, имеющих длительный (от 5 до 20 лет) опыт употребления психоактивных веществ, алкоголя. Рабочую память оценивали с помощью методики О. М. Разумниковой. Наиболее выраженные изменения в объеме воспроизведения в рабочей памяти и в обучении в рабочей памяти выявлены у испытуемых, которые употребляют несколько психоактивных препаратов. Проактивная интерференция максимально снижена у тех, кто употребляет опиоиды.

Ключевые слова: исполнительные функции, рабочая память, аддикция, склонность к аддиктивному поведению
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Abstract. The purpose of the study: to describe the features of working memory in people with a long (from 5 to 20 years) experience of drug use. The study involved 232 people. The first group included 82 people aged 34.7±9.4 years who had no experience of using psychoactive substances. The second group included 150 people aged 35.6±7.8 years, having a long (from 5 to 20 years) experience of using psychoactive substances, alcohol. Working memory was evaluated using the technique of O. M. Razumnikova. The most pronounced changes in the volume of reproduction in working memory and in learning in working memory were found in subjects who use several psychoactive drugs. Proactive interference is maximally reduced in those who use opioids
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Аннотация. Интернет-ресурсы и онлайн-поиск используются как во время образовательного процесса в школе, так и учениками самостоятельно для подготовки к занятиям. Целью исследования был поиск взаимосвязей между онлайн-поиском информации в сети Интернет и исполнительными функциями. Исполнительные функции - это навыки, которые позволяют управлять собственным поведением. Были взяты два параметра исполнительных функций: тормозный контроль и рабочая память. Тормозный контроль - это способность затормозить доминирующую, но нерелевантную задаче/цели реакцию. Рабочая память - это память об актуальной для цели/задачи информации, и возможность активно манипулировать этой информацией. 

В исследовании принял участие 71 ребенок (33 девочки). Возраст - 10-17 (12,91 ± 2,33) лет. Детям необходимо было найти в сети Интернет ответ на вопрос. Замерялось время поиска и правильность ответа. Для исследования исполнительных функций были проведены две методики: для оценки тормозного контроля - РеБОС, рабочей памяти - оригинальная компьютерная методика. Был проведен факторный анализ результатов с помощью программы SPSS Statistics 26, который показал четырехфакторное решение. Мера адекватности выборки КМО равна 0,508. Совокупная дисперсия охватывает 67 %. Было показано, что чем старше ребенок, тем быстрее он реагирует как на простые, так и на сложные стимулы (тормозный контроль), и тем успешнее его онлайн-поиск ответа на вопрос. Чем выше возраст ребенка, тем более развит тормозный контроль, то есть способность затормозить доминирующую, но нерелевантную реакцию. А также увеличение контроля над проактивным торможением связано с увеличением времени поиска информации в сети Интернет. Таким образом, успешный онлайн-поиск учебной информации связан с развитием исполнительных функцией - как с улучшением показателей тормозного контроля, так и рабочей памяти. 

Ключевые слова: исполнительные функции, тормозный контроль, рабочая память, Интернет, онлайн-поиск, подростки, проактивное торможение
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Abstract. Internet resources and online search are used both during the educational process at school and by students on their own to prepare for classes. The aim of the study was to find the relationship between online information search and executive functions. Executive functions are skills that allow us to control our own behavior. Two parameters of executive functions were taken: inhibitory control and working memory. Inhibitory control is the ability to inhibit a reaction that is dominant but irrelevant to the task/goal. Working memory is the memory about information that is relevant to the goal/task, and the ability to actively manipulate this information.

The study involved 71 children (33 girls). Age - 10-17 (12.91 ± 2.33) years. The children had to find the answer to the question on the Internet. The search time and the correctness of the answer were measured. To study the executive functions, two methods were carried out: to assess inhibitory control - ReBOS, working memory - an original computer technique. A factor analysis of the results was carried out using the SPSS Statistics 26 program, which showed a four-factor solution. The measure of the adequacy of the KMO sample is 0.508. The cumulative variance covers 67%. It has been shown that the older the child, the faster he responds to both simple and complex stimuli (inhibitory control), and the more successful his online search for the answer to the question. The older the child, the more developed inhibitory control, that is, the ability to inhibit a dominant but irrelevant reaction. And also an enhance of control of proactive inhibition is associated with an increase in the time it takes to search for information on the Internet. Thus, successful online search for educational information is associated with the development of executive functions, both with an improvement in inhibitory control and working memory.

Keywords: executive functions, inhibitory control, working memory, Internet, online search, adolescents, proactive inhibition
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ЧЛЕНСТВО

Предлагаем сотрудничество в Международном Научном Психофизиологическом Содружестве (МНПФС), необходимость в котором уже назрела. Оно создано для облегчения связи ученых и специалистов, работающих в разных областях психофизиологической науки. 

Эта структура обозначит формирование единого психофизиологического научного пространства, тех дисциплин и направлений современных исследований, которые позволят всесторонне изучить феномен, появившийся на планете, человека. Сотрудничество в содружестве бесплатное, добровольное. Обязательным условием является при публикации своих научных материалов открытые данные для контакта. Журналы и сборники научных трудов конференции будут в открытом доступе на сайте научно-практического центра «Психосоматической нормализации», который является инициатором образования и координатором деятельности Международного Научного Психофизиологического содружества.

РАЗДЕЛЫ ПСИХОФИЗИОЛОГИИ

Психологическая психофизиология – это наука, в основе которой лежит изучение психологических характеристик и поведенческой адаптивной реакции на стимулы окружающего мира, опосредованные состоянием высших психических функций. 

Физиологическая психофизиология – изучает закономерности психического реагирования и поведения, зависящие от состояния физиологических параметров, скорости течения физиологических реакций центральной и периферическом нервных систем и всей сомы в целом – клеточный, тканевой и системный  уровни.

Медицинская психофизиология – рассматривает дисфункции и заболевания, связанные с адаптационными процессами в организме. Специфика этого направления определена тем, что адаптационный срыв  может быть как психологически, так и физиологически первичен. Понимание механизмов возникновения дезадаптации, обратимость патологического процесса дает возможность предложить новые способы нормализации, которые могут быть более эффективными, чем существующие.

Педагогическая психофизиология – изучает закономерности и условия эффективной передачи знаний, умений и навыков с учетом психологических и физиологических характеристик обучающихся, экологической обстановки и экономического прессинга.

Социальная психофизиология – исследует процессы и состояния успешной или неуспешной социализации личности через ее индивидуальные адаптационные психологические и физиологические характеристики.  

Философская психофизиология – рассматривает всю совокупность отношений между человеком и миром в контексте их психофизиологических проявлений; взаимосвязь телесных психических и духовных начал; законы, общие для всех уровней психофизического и духовного проявления человека в мире.

Психофизиология творчества – изучает работу центральной нервной системы, от которой зависит способность человека качественно, сверхадаптационно менять окружающий мир.
МЕЖРЕГИОНАЛЬНАЯ НАУЧНАЯ ПСИХОФИЗИОЛОГИЧЕСКАЯ АССОЦИАЦИЯ (РОССИЯ)
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ЧЛЕНСТВО

МПФА является некоммерческим, добровольным, самоуправляемым, основанным на членстве общественным объединением научной и творческой интеллигенции, созданным на основе совместной деятельности физических и юридических лиц для защиты общих интересов и достижения уставных целей объединившихся специалистов в области психофизиологии, занятых научно-исследовательской, педагогической, здравоохрани-тельной и просветительской деятельностью по развитию психофизиологической науки для создания научно-теоретических основ и практико-ориентированной методологии по формированию, сохранению и восстановлению устойчивого духовно-нравственного, нервно-психического и физического здоровья населения на духовно-нравственной основе. Своей деятельностью Организация способствует созданию условий и предпосылок для выживания и устойчивого развития российского общества (и человечества) в современном мире на основе сбережения человека.

По вопросам вступления обращаться к ученому секретарю МПФА Андрущакевичу Анатолию Андреевичу (+79103815137) или исполнительному директору Булгаковой Ольги Сергеевне (+ 79046017095) или ответственному секретарю (+79523528488).

Перспективные  направления  деятельности  МПФА

При отборе присылаемых в журнал статей для публикации редакция будет отдавать предпочтение теоретическим, экспериментальным и методическим работам, выполненным по перспективным направлениям деятельности МПФА - в рамках следующих аспектов психофизиологии:

психологический:
- изучение влияния личностных качеств на индивидуальный результат освоения знаний, умений, навыков;

- обоснование методологии отбора для профессионального обучения по актуальным профессиям; 

- разработка методологии вероятностной оценки профессиональной пригодности;

- обоснования методологии профилактики профессионального выгорания и реабилитации;

изыскание путей и методологических подходов к исследованию и оценке сознания и воли; 

- обоснование методологии востребования совести в семье, учебной среде, трудовом коллективе;

физиологический:
- выявление механизмов устойчивой саморегуляции функций организма в зависимости от ценностных самоустановок личности;

- исследование генетических оснований фенотипических свойств развития человека в определенных условиях среды; 

- обоснование системно-динамического подхода к изучению нейро-когнитивных функций; 

- выявление механизмов устойчивой общей работоспособности человека и его профессиональной трудоспособности в важнейших отраслях;

- выявление роли нейропептидов в физиологической регуляции функциональных систем организма, устойчивом здоровье и работоспособности;

- обоснование сравнительно-физиологических критериев оценки сознания, воли, интеллекта;

- исследование роли саморегуляции в процессе здоровьесберегающей адаптивной целенаправленной деятельности (воспитание, обучение и т.д.) «норма»-«дистресс»-«стресс-риск»;

- выявление влияния типологических особенностей ЦНС и ВНД человека на выбор направлений творчества;

медицинский:
- разработка методологии комплексной диагностики и оценки уровня нервно-психического здоровья и психофизиологических критериев разграничения «норма»-«патология»;

- разработка основ психофизиологической безопасности;

- выявление механизмов формирования, сохранения и восстановления устойчивого здоровья с учетом роли в их реализации духовно-нравственных факторов;

- обоснование методологии мобилизации духовно-нравственных факторов в процессах саногенеза и реабилитации;

- изыскание путей создания общей теории медицины;

педагогический:
- выявление и описание психофизиологических механизмов формирования знаний, умений, навыков;

- выявление и описание психофизиологических механизмов реализации воспитательного воздействия на человека в онтогенезе;

- обоснование методологии самообучения, самовоспитания, самосовершенствования - личностного, гражданского, профессионального;

- обоснование методологии оценки способности к самообучению и самовоспитанию;

- обоснование методологии востребования личностного смысла в процессах воспитания, коррекции, реабилитации;

социальный:
- выявление влияния психофизиологических особенностей разных слоев населения на формирование социального благополучия и продолжительность продуктивного возраста;

- обоснование российской общегражданской (национальной) идеи и способов ее реализации с учетом духовно-нравственной и психофизиологической саморегуляции личности граждан;

- обоснование методологии оценки роли психофизиологических факторов в социальном самочувствия личности;

философский:
- выявление и описание сущности человека с учетом вероятной его трехуровневой организации (человек как духовно-нравственная индивидуальность; человек как социальная личность; человек как биологический индивид);

- выявление и представление вероятных психофизиологических механизмов совести и вероятной их роли в выборе ценностных устремлений личности;

- обоснование спектра жизненно важных персональных ценностей в современную эпоху и личностного смысла в их выборе; 

- обоснование методологии анализа соотношения мозга и психики, морфофункциональной его организации и сознания;

творчества:
- выявление условий и психофизиологических механизмов формирования творческих самоустановок личности;

- выявление связи между уровнем творчества личности, уровнем здоровья и продолжительностью продуктивного возраста;

развития:

- психофизиология раннего онтогенеза;

- адаптационный ресурс, его роль в когнитивном развитии и формировании коммуника-тивных навыков;

- сенсомоторная система в онтогенезе когнитивных функций;

фармакодинамический:
- выявление изменений качеств личности, психических процессов, функционального состояние ЦНС, разных видов работоспособности под воздействием нейротропных веществ;

интегральный:
- совершенствование методологии изучения основных свойств нервной системы;

- совершенствование методологии оценки функционального состояния ЦНС;

- выявление психофизиологических механизмов функционирования духовно-нравственной сферы личности;

- выявление сущности, структуры и механизмов сознания и его роли в ценностно-потребностно-мотивационно-волевой саморегуляции личности и организма;

- совершенствование методологии оценки сознания, воли, интеллекта;

- совершенствование методологии исследований индивидуальных различий (дифференциальная психофизиология);

- выявление влияния свободы выбора (или актуализации персональных ценностных ориентаций) на формирование функционального состояния ЦНС и продуктивность деятельности разных видов.

ОБЪЯВЛЕНИЯ

1. Предлагаем опыт проведения «Психофизиологических встреч» распространить среди профильных ученых и специалистов в России и за рубежом.

2. Приглашаем к сотрудничеству* в области научных исследований ученых и специалистов (врачей, педагогов, психологов, физиологов, социологов, культурологов). 

Области исследований – разные направления психофизиологии. 

НПЦ ПСН предлагает: 

а) поддержку авторских научно-исследовательских программ;

б) разработку инновационных научно-исследовательских программ и методик;

в) помощь в проведении исследования;

в) участие и публикацию в профильных международных научных конференциях;

г) публикацию статей в научном журнале;

д) рецензирование статей;

е) подготовку пакета документов для публикации в научных журналах из списка ВАК; 

ж) публикацию монографии (полностью вся подготовка от макета до типографии или частичная помощь по требованию).

* – работа ведется индивидуально, проводится первичное собеседование и квалифицированный отбор претендентов. Сотрудничество проводится по «Договору о сотрудничестве». Финансовые условия зависят от уровня авторской подготовки проекта и степени участия в нем специалистов НПС «ПСН»
НОВОСТИ РОССИИ

1. КОНКУРС «МОЛОДОЙ  ПСИХОФИЗИОЛОГ»

Участие бесплатное

Номинация – психология, физиология, педагогика, медицина, философия, социология, культурология.

Экспертный комитет:

1. Булгакова Ольга Сергеевна – президент НПЦПСН, президент МНПфС (номинация: физиология, медицина)

2. Буркова Светлана Алексеевна – ученый секретарь МНПфС (номинация: психология, педагогика) 

3. Атланов Дмитрий Юрьевич – ведущий научный сотрудник НПЦ ПСН (номинация: философия)

4. Чукуров Андрей Юрьевич – ведущий научный сотрудник НПЦ ПСН (номинация: культурология)

5. Ящина Любовь Григорьевна – ведущий научный сотрудник НПЦ ПСН (номинация: социология)

Кроме официального жюри  будет предложено открытое голосование по кандидатурам и их материалам  на открытой информационной площадке – группа вконтакте «Международное научное психофизиологическое содружество»  http://vk.com/club57778787 

Награждение:

Выдается диплом победителя конкурса; нагрудный знак – оплачивается отдельно по заказу; публикация о победителе конкурса в международной научном журнале «Вестник психофизиологии»; участие в международной научной конференции «Актуальные аспекты современной психофизиологии» и публикация тезисов в сборнике научный трудов.

Подача документов до 30 августа. Документы присылаются по электронной почте по адресу: npcpcn@gmail.com
	Студент старших курсов (3,4,5,6)
	Магистрант, аспирант, интерн, адъюнкт

	требования

	До 30 лет
	До 30 лет

	Не менее 3 публикаций в общероссийских и международных научных конференциях один или в соавторстве с научным руководителем (не более 2 соавторов, если участвует в проектной деятельности)
	Не менее 5 публикаций в общероссийских и международных научных конференциях один или в соавторстве с научным руководителем (не более 2 соавторов, если участвует в проектной деятельности)

	Не менее 2 статей в рецензируемых журналах (в том числе из списка ВАК) один или в соавторстве с научным руководителем (не более 2 соавторов, если участвует в проектной деятельности)
	Не менее 3 статей в рецензируемых журналах (в том числе из списка ВАК) один или в соавторстве с научным руководителем (не более 2 соавторов, если участвует в проектной деятельности)

	-
	Наличие патентов, свидетельств на изобретение, наград (если есть)

	-
	Существующий индекс Хирша 

	документы для участия в конкурсе

	Анкета, написанная в свободном стиле, до 3 страниц, где отражаются: 

1. ФИО, дата рождения, место рождения;

2. Организация, направляющая соискателя;

3. Личные и деловые качества соискателя, склонность к научной деятельности, степень креативности, личный вклад в исследования

Подписанная научным руководителем.
	Анкета, написанная в свободном стиле, до 3 страниц, где отражаются: 

1. ФИО, дата рождения, место рождения;

2. Организация, направляющая соискателя;

3. Личные и деловые качества соискателя, склонность к научной деятельности, степень креативности, личный вклад в исследования

Подписанная научным руководителем.

	Аннотация своего личного научного исследовательского проекта на 2- 3 стр.
	Аннотация своего личного научного исследовательского проекта на 2- 3 стр.

	Сканированная копия  паспорта
	Сканированная копия  паспорта

	Сканированная копия выписки из ВУЗа 
	Сканированная копия выписки из ВУЗа 

	Ксерокопии наградных документов, патентных, на изобретение (если есть)
	Ксерокопии наградных документов, патентных, на изобретение (если есть)

	Сканированные копии тезисов конференций и статей 
	Сканированные копии тезисов конференций и статей 

	Сканированные копии сертификатов, подтверждающих участие в конференциях
	Сканированные копии сертификатов, подтверждающих участие в конференциях


2. МЕЖВУЗОВСКАЯ СТУДЕНЧЕСКАЯ ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНАЯ ИГРА

Экспертный комитет:

1. Булгакова Ольга Сергеевна – президент НПЦПСН, президент МНПфС (номинация: физиология, медицина)

2. Буркова Светлана Алексеевна – ученый секретарь МНПфС (номинация: психология, педагогика) 

3. Атланов Дмитрий Юрьевич – ведущий научный сотрудник НПЦ ПСН (номинация: философия)

4. Чукуров Андрей Юрьевич – ведущий научный сотрудник НПЦ ПСН (номинация: культурология)

5. Ящина Любовь Григорьевна – ведущий научный сотрудник НПЦ ПСН (номинация: социология)

Цель игры: Научные изыскания в области изучения целостности личностных изменений на разных уровнях ее организации.

Номинации:

1. Физиология и медицина

2. Психология и педагогика

3. Культурология и социология

В игру включены студенты Северо-западного медицинского университета им. И.И. Мечникова, Российского государственного педагогического университета им. А.И. Герцена, Балтийского гуманитарного института, Санкт-Петербургского института психологии и акмеологии, Санкт-Петербургского государственного университета и др.

Условия участия:

1) быть студентом ВУЗов профильного направления, любой формы обучения, любого курса обучения;

2) в срок ответить на вопрос, который предлагается к рассмотрению;

3) в ответ входит два обязательных параметра: теоретический обзор и авторское предложение по проведению эксперимента.

Победители интеллектуальной игры получат диплом победителя. Единовременно в каждой номинации может быть только два победителя:

1) за самый развернутый теоретический ответ,

2) за предложение самого оригинального научно обоснованного эмпирического проекта.

Участники игры получат диплом участника. 

Имена победителей будут указаны в «Приложении международного научного журнала «Вестник психофизиологии».

Члены экспертного совета имеют право отобрать понравившиеся работы и бесплатно опубликовать их в студенческой секции международной научной конференции «Актуальные аспекты современной психофизиологии».

Члены экспертного совета имеют право признать не корректными присланные работы и отклонить авторов от участия в игре без объяснения причин.

Участие в игре бесплатное. Игра проходит при финансовой поддержке Научно-практического центра «Психосоматическая нормализация».

Ответы и сканированную копию студенческого билета присылать по адресу: npcpcn@gmail.com  
Вопросы и сроки подачи ответов будут выкладываться на сайте http://vk.com/club57778787 каждые 2 месяца. 

УЧАСТИЕ В ИГРЕ ОТКРЫТОЕ. ПРИГЛАШАЕМ ВУЗы РОССИИ

И ЗАРУБЕЖЬЯ ПРИСОЕДИНИТЬСЯ. ЯЗЫК ИГРЫ – РУССКИЙ

МИРОВЫЕ НОВОСТИ

Сайт международной организации психофизиологов

https://iopworld.wildapricot.org/
КОНФЕРЕНЦИИ

1. Международная научная конференция «Психофизиология XXI в.» - март, ежегодно 

ВНИМАНИЕ: публикация научных трудов конференции

в Международном научном журнале «Вестник психофизиологии» № 2
В связи с тем, что затруднены научные контакты ученых и специалистов, научно-практический центр «Психосоматическая нормализация» предлагает принять участие в работе ежегодной Международной научной конференции «Психофизиология XXI в.» и опубликовать научные исследования и практические разработки в разных аспектах психофизиологии, а также подать о себе открытую контактную информацию. 

Изучение человека в его многоплановости, включая высшие его сферы, - актуальная задача современной психофизиологии. В числе задач этой науки - исследование адаптационных механизмов защиты человеческого организма от воздействий окружающих экономической, социальной и эколого-антропогенной сред. Ваша публикация облегчит возможность познакомиться с коллегами-учеными, войти с ними в деловое общение, начать работать в родственных областях психофизиологической науки. 

Основной задачей проведения ежегодной конференции является необходимость знания самых новых достижений в различных областях психофизиологической науки. Именно информация о последних разработках и достижениях даст нам возможность идти в своих исследованиях дальше и не повторяться. 

В конференции могут принимать участие только доктора наук и кандидаты наук, работающие в различных областях психофизиологии. Данное условие связано с необходимостью формирования высокопрофессионального научного сообщества, куда всегда открыт доступ при переходе на определенный социальный научный уровень. Участие в этой конференции должно стать достаточно почетным и знаковым показателем достижения высокого профессионального статуса.

В публикуемых материалах конференции будут освещаться результаты исследований в разных аспектах психофизиологии - психологическом, физиологическом, медицинском, фармакодинамическом, педагогическом, социальном, философском, психофизиологии творчества, развития и др.

Тексты тезисов для публикаций принимаются до 1 марта.

Тексты не редактируются, организаторы конференции оставляют за собой право отказать в публикации, если тема не соответствует заявленной тематике или уровню конференции. Текст тезисов может вернуться автору для переработки и повторного представления.
Требования к оформлению. Редактор текста: Word for Windows. Формат страницы: А4 (210×297 мм). Все поля по 20 мм. Шрифт Times New Roman, размер 12 пунктов. Междустрочный интервал одинарный. Отступ первой строки 1,27. Объем тезисов - до 3-4 страниц. В верхнем левом углу страницы приводится УДК. Название тезисов печатается по центру прописными буквами, полужирным шрифтом. Ниже строчными буквами с равнением по правому краю следуют инициалы и фамилия автора (курсив). На следующей строке - страна и город (курсив), ниже - учреждение (курсив), ниже - контактные данные. Далее через интервал с равнением по ширине следует Аннотация на русском и Abstract на английском языке (до 200 знаков). Под каждой аннотацией приводятся Ключевые слова на русском и Keywords на английском (4-10 слов). Еще раз через интервал - текст тезисов; рисунки или схемы не допускаются. Могут размещаться таблицы (шрифт 11). После текста статьи можно привести список литературы (до 7 источников). Ссылки на литературные источники внутритекстовые, например, [6; 12] или [3-5; 8, с. 3].

Рабочий язык конференции - английский. 

Документы принимаются по электронной почте NP-NPC-PCN2008@yandex.ru или npcpcn@gmail.com 
При получении материалов для опубликования и заявки на участие в течение пяти рабочих дней организационным комитетом конференции высылается подтверждение о получении и принятии работы, после чего необходимо выслать сканированную копию квитанции об оплате.

Участие в работе конференции и публикация тезисов докладов платные. Условия оплаты и платежные реквизиты сообщаются в информационных письмах, также публикуются в конце каждого номера журнала «Вестник психофизиологии». Актуальную информацию по данному вопросу можно получить по телефону: +7 904 601 70 95. Для членов МПФА и членов редколлегии предусмотрены льготы.

Материалы конференции публикуются в Международном научном журнале «Вестник психофизиологии». Участникам конференции высылается Сертификат, подтверждающий также апробацию представленных на конференцию материалов исследований.

Условия участия:

1) только кандидаты наук и доктора наук (необходимо прислать сканированный диплом о присуждении ученой степени); отдельным решением оргкомитета конференции к участию в работе конференции могут допускаться аспиранты и соискатели, готовящиеся к представлению и защите диссертаций;

2) только исследовательские практические прикладные и фундаментальные работы;

3) не более двух соавторов;

4) рецензирование предоставляемого текста проходит в организационном комитете конференции;

5) публикация во втором номере международного научного журнала «Вестник психофизиологии» (ВАК, РИНЦ);

6) выдается сертификат участника, подписанный двумя членами экспертного совета международного научного журнала. 

Регистрационная форма:

1) фамилия, имя, отчество;

2) ученая степень, ученое звание; 

3) место работы (организация, учреждение);

4) название тезисов;

5) контакты (электронная почта, почтовый адрес для отправки журнала)

Документы на конференцию, включая тезисы, принимаются до 1 марта по электронной почте NP-NPC-PCN2008@yandex.ru или npcpcn@gmail.com 

При получении материалов для опубликования и заявки на участие в течение пяти рабочих дней организационным комитетом конференции высылается подтверждение о получении и принятии работы. После чего необходимо выслать сканированную копию квитанции об оплате.

Финансовые условия. Стоимость участия в конференции 3500 рублей, для зарубежных ученых и специалистов 5500 рублей. Оплата вносится перечислением на расчетный счет с пометкой: ФИО, для участия в конференции. Заказ DOI оплачивается отдельно (1950 рублей). 
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2. Всероссийская с международным участием научная конференция «Актуальные аспекты современной психофизиологии» - август, ежегодно. 

ВНИМАНИЕ: публикация научных трудов конференции

в Международном научном журнале «Вестник психофизиологии» № 3
Организуемая ежегодно, проводится в виде встречи (собрания) российских и зарубежных психофизиологов. Место проведения (город) указывается в информационном письме, рассылаемом потенциальным участникам. Очный формат конференции является необходимым условием вхождения учёных в личный контакт. В ходе живого общения они могут обмениваться опытом научной работы, методиками, получаемыми результатами, планами, налаживать сотрудничество, подавать о себе открытую контактную информацию. 

Основная задача проведения конференции состоит в выявлении перспективных направлений исследований в разных аспектах психофизиологической науки с учетом современных инструментальных и методических возможностей, а также налаживание сотрудничества ученых-психофизиологов. 

Тексты тезисов докладов для публикации принимаются до 1 августа. 
Тексты не редактируются, организаторы конференции оставляют за собой право отказать в публикации, если тема не соответствует заявленной тематике или уровню конференции. Текст тезисов может вернуться автору для переработки и повторного представления.

Требования к оформлению. Редактор текста: Word for Windows. Формат страницы: А4 (210×297 мм). Все поля по 20 мм. Шрифт Times New Roman, размер 12 пунктов. Междустрочный интервал одинарный. Отступ первой строки 1,27. Объем тезисов - до 3-4 страниц. В верхнем левом углу страницы приводится УДК. Название тезисов печатается по центру прописными буквами, полужирным шрифтом. Ниже строчными буквами с равнением по правому краю следуют инициалы и фамилия автора (курсив). На следующей строке - страна и город (курсив), ниже - учреждение (курсив), ниже - контактные данные. Далее через интервал с равнением по ширине следует Аннотация на русском и Abstract на английском языке (до 200 знаков). Под каждой аннотацией приводятся Ключевые слова на русском и Keywords на английском (4-10 слов). Еще раз через интервал - текст тезисов; рисунки или схемы не допускаются. Могут размещаться таблицы (шрифт 11). После текста статьи можно привести список литературы (до 7 источников). Ссылки на литературные источники внутритекстовые, например, [6; 12] или [3-5; 8, с. 3].  

Рабочие языки конференции - русский, английский.
Документы принимаются по электронной почте NP-NPC-PCN2008@yandex.ru или npcpcn@gmail.com 

При получении материалов для опубликования и заявки на участие в течение пяти рабочих дней организационным комитетом конференции  высылается подтверждение о получении и принятии работы, после чего необходимо выслать сканированную копию квитанции об оплате.

Участие в работе конференции и публикация тезисов докладов платные. Условия оплаты и платежные реквизиты сообщаются в информационных письмах, также публикуются в конце каждого номера журнала «Вестник психофизиологии». Актуальную информацию по данному вопросу можно получить по телефону: +7 904 601 70 95. Для членов МПФА и членов редколлегии предусмотрены льготы.

Материалы конференции публикуются в Международном научном журнале «Вестник психофизиологии». Участникам конференции высылается Сертификат, подтверждающий также апробацию представленных на конференцию материалов исследований.

Финансовые условия. Стоимость участия в конференции 3500 рублей, для зарубежных ученых и специалистов 5500 рублей. Оплата вносится перечислением на расчетный счет с пометкой: ФИО, для участия в конференции. Заказ DOI оплачивается отдельно (1950 рублей).   
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3. Всероссийская студенческая научная конференция с международным участием «Вопросы психофизиологии» - ноябрь, ежегодно. 

Заявки посылать до 1 ноября по адресу: npcpcn@gmail.com, правила оформления тезисов: см. конференции № 1 и № 2. Вопросы организации, условия участия и т. п. сообщаются потенциальным участникам в информационном письме, рассылаемом нашим авторам. 

К СВЕДЕНИЮ АВТОРОВ

В связи с резким повышением стоимости типографских услуг просьба в заявке уточнять необходимость высылки печатного номера. Это делается для того, чтобы не повышать стоимость издательских услуг и удержать их на уровне 2020 года. 

В Международном научном журнале «Вестник психофизиологии» публикуются обзоры, статьи проблемного и прикладного характера, отражающие исследования в разных аспектах современной психофизиологии: психологическом, физиологическом, медицинском, фармакодинамическом, педагогическом, социальном, философском, психофизиологии творчества, развития и интегральном (многоаспектном). 

При написании и оформлении статей для печати редакция журнала просит придерживаться следующих правил: 

1. В структуру исследовательской статьи должны входить: введение, цель и задачи исследования, материал и методы исследования, результаты исследования и их обсуждение, выводы или заключение, список источников. 

2. Структура обзорной и методической статей определяется авторами статей, при этом обязательным условием структурирования является выделение следующих пунктов: актуальность, основная часть, заключение.

3. К статье прилагается одна Рецензия от сотрудника организации, в которой проводилась работа, одна Рецензия члена редакционной коллегии журнала «Вестник психофизиологии» и одна Рецензия от сотрудника сторонней профильной организации. Рецензии хранятся в издательстве в течение пяти лет. Копии рецензий (согласие или мотивированный отказ в публикации) направляются авторам статей в течение 14 дней после получения статьи в редакцию. При поступлении в редакцию запроса копии рецензий направляются в Министерство образования и науки Российской Федерации в течение 10 дней после получения запроса редакцией.
4. К статье прилагается Направление из учреждения, где проводилась работа. При положительных рецензиях возможно направление для публикации от научно-практического центра «Психосоматическая нормализация».

5. Экспертное заключение составляет экспертный совет научно-практического центра «Психосоматическая нормализация».

6. При предъявлении рукописи (статьи, научных трудов конференции) необходимо сообщать индексы статьи (УДК) по таблицам Универсальной десятичной классификации, имеющейся в библиотеках или в интернете.

6. При оформлении статьи используется текстовый редактор Word for Windows, при этом файл сохранять в низшей версии редактора - как Word 97-2003. Страницы: А4 (210×297 мм). Все поля по 20 мм. Шрифт Times New Roman, 12 пунктов. Междустрочный интервал одинарный. Отступ первой строки 1,25. 

7. В верхнем левом углу страницы указывается тип статьи - "Обзорная статья", "Теоретическая работа", "Научная статья", "Методическая работа", "Тезисы научного докалада". Строкой ниже приводится УДК. Название статьи, научного труда конференции печатается по центру прописными буквами, полужирным шрифтом. Ниже - строчными буквами, с равнением по левому краю, полужирным шрифтом - следуют имя, отчество, фамилия автора (полностью). На следующей строке - учреждение, город и страна. Ниже - электронная почта авторов и ORCID. Далее через интервал с равнением по ширине следует Аннотация на русском и Abstract на английском языке (5-8 строк). Под каждой аннотацией приводятся Ключевые слова на русском и Keywords на английском (4-10 слов). Еще раз через интервал - основной текст. Ссылки на литературные источники - внутритекстовые, например, [6; 12] или [3-5; 8, с. 3]. После текста статьи можно привести общий Список источников [References], в котором русскоязычные источники дополняются их переводом на английский; перевод размещается в квадратных скобках. 

8. Таблицы исполняются текстовым редактором в файле оформляемых материалов (не импортируются из программы презентации и т.п.). Должны содержать только обобщенные и статистически обработанные материалы. В головке таблицы приводятся обозначения представляемых данных, с их размерностями. Исполняются шрифтом 11 пунктов, название - над таблицей. Под таблицей могут быть примечания.

9. Графические материалы (графики, диаграммы, рисунки, схемы) исполняются в основном файле средствами редактора или вставляются в текст в виде скрин-шотов (сканов с экрана монитора) в формате jpeg. Все части схемы долны быть сгруппированы. Подпись - под рисунком, ниже - обозначение всех его элементов. 

10.  Список источников [References] для исследовательских и методических статей 15-25 источников, для обзорных статей 70-120 источников. Составляется на русском и английском языках, в алфавитном порядке - сначала отечественные, затем зарубежные авторы, оформляется в соответствии с действующим ГОСТ Р 7.0.5-2008 "Библиографическая ссылка. Общие требования и правила составления".

11. Самоцитирование составляет не более 25% источников. 

12. Объем статьи не должен превышать 8 страниц формата А4, включая таблицы, схемы, рисунки и список источников. Общий объем обзорной статьи - до 12 страниц формата А4, включая список источников.

13. Редакция оставляет за собой право на сокращение и редактирование статей. 

14. Рукописи статей, оформленные не по правилам, не рассматриваются. Присланные рукописи обратно не возвращаются. 

15. Не допускается направление в редакцию работ, которые посланы в другие издания или напечатаны в них. 

16. Оригинальность поданной статьи для методических и исследовательских работ должна составлять не ниже 80%. Для обзорных статей – не ниже 75%. К рукописи прилагается сканированная копия из системы АНТИПЛАГИАТ с данными по проверке оригинальности текста. 

17. К рукописи должна быть приложена Заявка на публикацию, в которой приводятся:

- ФИО - полностью, на русском и английском языках,

- ORCID,

- индекс ХИРШа автора (по РИНЦ),

- место работы - на русском и английском языках,

- должность,

- ученая степень (если имеется),

- ученая звание (если имеется),

- адрес электронной почты, 

- номер мобильного телефона 

- необходимость получения печатного номера (да/нет)

В связи с резким повышением стоимости типографских услуг, просьба в Заявке обязательно уточнять необходимость высылки печатного номера. Это делается для того, чтобы не повышать стоимость издательских услуг и удержать их на уровне 2020 года. 

18. Сроки подачи материалов в номера журнала. В № 1 - до 1 марта, в № 2 - до 1 июня, в № 3 - до 1 сентября, в № 4 - до 1 декабря. 

19. Сроком поступления статьи в редакцию определяется дата ответа редакции о получении статьи; датой утверждения окончательной версии статьи определить уведомление автора об утверждении публикации. 

Материалы для опубликования и другие указанные выше документы принимаются по электронной почте NP-NPC-PCN2008@yandex.ru  или npcpcn@gmail.com . 

При получении материалов для опубликования и заявки на участие в конференции в течение пяти рабочих дней Редакцией высылается подтверждение о получении и принятии работы. 

Условия подписки журнала:

- через издательство (авторы не освобождаются от оплаты издательских расходов).
	На 12 месяцев

	10500 рублей (4 номера)


Копию документа об оплате вместе с подписной карточкой необходимо выслать по E-mail: npcpcn@gmail.com
	Подписная карточка
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